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1. WSTEP

1.1. Wprowadzenie

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu
ochrong zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska przed pozarem, kleska zywiolowa lub
innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

e zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

e zapewnienie sit i $rodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

e prowadzenie dziatan ratowniczych.

Jednym z elementéw zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektow lub terenow jest
zapewnienie wlasciwej organizacji ochrony przeciwpozarowej oraz przygotowanie
pracownikow w zakresie przestrzegania przepisOw przeciwpozarowych i postgpowania na
wypadek pozaru. Odpowiedzialnos¢ za realizacje¢ obowiazkéw z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, o ktérych mowa powyzej, stosownie do obowiazkéw 1 zadan
powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje
w catosci lub w czgsci ich zarzadca lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy
cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie. W przypadku, gdy umowa taka nie
zostala zawarta odpowiedzialnos¢ za realizacj¢ obowiazkéw z zakresu ochrony
przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wladajacym budynkiem, obiektem budowlanym
lub terenem.

Ogdlne obowiazki z zakresu ochrony przeciwpozarowej wynikaja z ustawy z dnia 24
sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz.U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380 ze zm.).

W tym zakresie ustawa stanowi ze:

* osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajaca ze Srodowiska,
budynku, obiektu lub terenu sa obowiazane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem
pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem,

» wiadciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze podmioty
wymienione  wyzej, ponosza odpowiedzialno§¢ za naruszenie przepisow
przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Ponadto ustawa zobowiazuje wilascicieli, uzytkownikéw i zarzadzajacych budynkami,

obiektami 1 terenami, aby w zakresie ochrony przeciwpozarowej:

= przestrzegali przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych,

* wyposazyli budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki
gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrgbnych przepisach,

= zapewnili konserwacje¢ i naprawy sprz¢tu oraz urzadzen okreslonych powyzej zgodnie
z zasadami 1 wymaganiami gwarantujacymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

= zapewnili osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuacji,

= przygotowali budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
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» zaznajomili pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

= ustalili sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia.
Wobec powyzszego wszyscy pracownicy, bedacy uzytkownikami przedmiotowego
budynku filii Urzedu Miasta Szczecin przy ul. Rydla 39-40 zobowiazani sa do
zapoznania si¢ z ustaleniami przedmiotowej instrukcji oraz poswiadczenia tego faktu
poprzez wypelnienie stosownego o$wiadczenia wg zataczonego wzoru.

1.2. Cel opracowania
Celem opracowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku filii Urzedu

Miasta Szczecin przy ul. Rydla 39-40 jest okreslenie:

* wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym,
jakie musza by¢ realizowane w czasie eksploatacji obiektu przez wlasciciela
i uzytkownikéw obiektu w celu zapewnienia warunkow bezpieczenstwa;

* wymaganych urzadzen przeciwpozarowych oraz sposobéw poddawania ich przegladom
technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;

= sposobdéw postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

= sposobOw zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;

= warunkéw ewakuacji, jej organizacjg;

= sposobOow zapoznania uzytkownikOw obiektu z przepisami przeciwpozarowymi oraz
trescig przedmiotowej instrukcji;

= zadan i obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla uzytkownikéw obiektu.

1.3. Podstawa opracowania

Obowiazek okreslenia wymagan przeciwpozarowych dla obiektow uzytecznosci
publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych 1 magazynowych oraz
inwentarskich w dokumencie pn. ,Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego” wynika
z§ 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i1 terenéw (Dz.U. Nr 109 poz. 719). Zgodnie z § 6 ust. 8 ww.
rozporzadzenia instrukcja bezpieczenstwa pozarowego wymagana jest dla budynkéw
lub ich czesci jezeli ich kubatura brutto przekracza 1000 m’. Zgodnie z § 6 ust.1 pkt 3
ww. rozporzadzenia Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana
okresowej aktualizacji co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach
sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktére wplywaja na
zmiang jego warunkow ochrony przeciwpozarowej. Wpisu potwierdzajacego
wykonanie i opis zakresu aktualizacji nalezy dokona¢ w Karcie aktualizacji
Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku filii Urzedu Miasta Szczecin
przy ul. Rydla 39-40, stanowiacej Zatacznik nr 1.
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Instrukcj¢ Bezpieczenstwa Pozarowego opracowano na podstawie:

= Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej ( t.j. Dz. U. z 2009 r.
nr 178, poz. 1380 ze zm.),

» Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 .,
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz.U. nr 109 poz. 719),

* Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75, poz. 690 ze zm.),

» Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.,
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (Dz.U. nr 124
poz. 1030),

= Polskich Norm z dziedziny ochrony przeciwpozarowe;j,

* Projektu remontu i przebudowy czesci budynku filii Urzedu Miasta Szczecin

* informacji uzyskanych od uzytkownikéw obiektu,

* wizji lokalnej przeprowadzonej w styczniu 2017 r.

* wiedzy i doswiadczenia autora,

1.4. Terminologia
Bezpieczenstwo pozarowe - rozumie si¢ przez to stan eliminujacy zagrozenie dla Zycia lub
zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow
zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych.
Budynek uzytecznosci publicznej — rozumie si¢ przez to budynek przeznaczony na potrzeby
administracji publicznej, oswiaty, opieki zdrowotnej, spotecznej lub socjalnej, handlu,
gastronomii, ustug oraz inny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za
budynek uzytecznosci publicznej uznaje si¢ takze budynek biurowy lub socjalny.
Dzialania ratownicze - rozumie si¢ przez to kazda czynnos¢ podjgta w celu ratowania zycia,
zdrowia 1 mienia, a takze likwidacj¢ zrédta powstania pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.
Gasnica - rozumie si¢ przez to urzadzenie zawierajace $rodek gasniczy, ktéry moze by¢
skierowany na ogien, na skutek dziatania ci$nienia wewngtrznego gasnicy.
Gestos¢ obcigzenia ogniowego - rozumie si¢ przez to obciazenie ogniowe podzielone przez
powierzchni¢ podtogi, tzn. ilos¢ materialéw palnych na jednostkg¢ powierzchni liczona w
MI/m’.
Grupa wysokosci budynkéw: podzielone sa na nastgpujace rodzaje budynkow ze wzgledu
na rodzaj wysokosci oraz ilo§¢ kondygnacji: budynki niskie, Sredniowysokie, wysokie
1 wysokosciowe.
Budynki niskie (N) - do 12 m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do

4 kondygnacji nadziemnych wiacznie.
Budynki $redniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wilacznie nad poziomem terenu lub

mieszkalne o wysokos$ci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wiacznie.
Budynki wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wilacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne

o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wiacznie.
Budynki wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.
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Inne miejscowe zagrozenie - rozumie si¢ przez to inne niz pozar i klgska zywiotowa
zdarzenie, wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego 1 naturalnych praw przyrody (katastrofy
techniczne, chemiczne, ekologiczne), a stanowiace zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia.
Instalacja sygnalizacyjno — alarmowa - rozumie si¢ przez to instalacj¢ automatycznego
wykrywania 1 przekazywania informacji o pozarze (inaczej zwang jak systemem sygnalizacji
pozaru), w sklad ktérej wchodzi centrala, detektory (czujki) pozarowe i przyciski recznego
ostrzegania o pozarze.

Kategoria zagrozenia ludzi - rozumie si¢ przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje do odpowiednich kategorii zagrozenia ludzi. Wystepuje
pig¢ kategorii zagrozenia ludzi:

ZL1 - budynki uzytecznosci publicznej lub ich czgsci, w ktérych moga przebywacd
ludzie w grupach powyzej 50 oséb nie bedace ich statymi uzytkownikami.
ZLII- budynki lub ich czgsci przeznaczone dla o0s6b o ograniczonej zdolnosci

poruszania sig,
ZL III - budynki biurowe, pomieszczenia ustugowe itp.,
ZL 1V - budynki mieszkalne,
ZL V -  budynki zamieszkania zbiorowego.
Odporno$¢ ogniowa - zdolno$¢ konstrukcji Iub elementu budowli do spelnienia
w okreSlonym czasie wymagan dotyczacych: nosnosci ogniowej (R), izolacyjnosci
ogniowej (I), szczelnosci ogniowej (E).
Nosnos¢ ogniowa R — zdolnos¢ elementu konstrukcji do wytrzymywania oddzialywania ognia
przy okreslonych oddzialywaniach mechanicznych, na jedna lub wigcej powierzchni, przez
okreslony czas bez utraty wlasciwosci nosnych. Definiuje si¢ nastgpujace klasy: R15, R20,
R30, R45, R60, R120, R180, R240 i R360.
Szczelno$¢ ogniowa E — zdolnos¢ elementu konstrukcji, ktéry petni funkcje oddzielajaca, do
wytrzymywania oddziatywania ognia tylko z jednej strony, bez przenoszenia ognia na strong
nie nagrzewang, w wyniku przeniknigcia ptomieni lub goracych gazéw. Moga one powodowac
zapalenie albo powierzchni. Moga one powodowac zapalenie albo powierzchni nie nagrzanej,
albo jakiegokolwiek materiatu, bedacego w sasiedztwie tej powierzchni. Utrat¢ nosnosci
ogniowej nalezy uznac za utratg szczelnosci ogniowe;.
Izolacyjnos¢ ogniowa I — zdolnos$¢ elementu konstrukcji do wytrzymania oddzialywania
ognia tylko z jednej strony, bez przeniesienia ognia w wyniku znaczacego przeptywu ciepta ze
strony nagrzewanej na strong nie nagrzewana. Przenoszenie powinno by¢ ograniczone tak,
zeby powierzchnia nie nagrzewana, ani jakikolwiek material bedacy w otoczeniu tej
powierzchni nie zapalit si¢. Element powinien réwniez stanowi¢ barier¢ dla ciepta,
wystarczajaca do ochrony ludzi w jego poblizu. Definiuje si¢ nastgpujace klasy: EI 15, EI 30,
EI 45, EI 90, EI 120, EI 180, EI240
Promieniowanie W — zdolno$¢ elementu konstrukcji do wytrzymania oddziatywania ognia
tylko z jednej strony, tak aby ograniczy¢ prawdopodobienstwo przeniesienia ognia w wyniku
znaczacego wypromieniowania ciepta z jego powierzchni nie nagrzewanej do sasiadujacych
materiatow. Klasyfikacja w zakresie promieniowania powinna by¢ okreslona czasem, przez
ktéry warto§¢ promieniowania nie przekracza 15 kW/m”. W zaleznosci od tego, ktére badanie
zostato przeprowadzone, klasyfikacja okreslonej klasy jest nastgpujaca:
i = o - gdy oczekiwana jest klasyfikacja przy oddziatywaniu od wewnatrz na zewnatrz,
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o — 1 - gdy oczekiwana jest klasyfikacja przy oddziatywaniu od zewnatrz do wewnatrz,

o < 1 - gdy oczekiwana jest klasyfikacja przy oddzialywaniu od wewnatrz na zewnatrz i od
zewnatrz do wewnatrz.

Przyktad: klasyfikacja EI60 (i — o) wskazuje na sciang, ktora jest w stanie zapewni¢ przez

60 min. szczelnos¢ ogniowa 1 izolacyjno$¢ ogniowa tylko przy oddziatywaniu od wewnatrz,

podczas gdy klasyfikacja EI60 (o < i) wskazuje na $ciang o zdolnosci do zapewnienia tego

samego poziomu wtasciwosci zarowno przy oddziatywaniu od wewnatrz jak i od zewnatrz.

Klasa odpornosci ogniowej — okreslona czasem cecha charakteryzujaca odporno$¢ ogniowa

elementu budowlanego, np. EI30 oznacza, ze element w czasie 30 min. spelnia wymagania

dotyczace szczelnosci oraz izolacyjnosci ogniowe;.

Plan ewakuacji (procedura ewakuacji) - rozumie si¢ przez to dokument, w ktérym

przedstawiono plan drég ewakuacyjnych 1 miejsc bezpiecznych oraz zasady i1 organizacje

w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia.

Pozar - rozumie si¢ przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem do

tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne.

Prace niebezpieczne pozarowo - rozumie si¢ przez to prace, ktérych prowadzenie moze

powodowa¢ bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu.

Praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkéw ewakuacji - rozumie si¢ przez to probna

ewakuacje¢ z udziatem uzytkownikéw obiektu.

Przeciwpozarowym wylaczniku pradu - rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajacy doptyw

pradu do wszystkich obwodéw z wyjatkiem obwoddéw zasilajacych instalacje 1 urzadzenia,

ktérych funkcjonowanie jest niezbgdne w czasie pozaru.

Reczny ostrzegacz pozarowy (przycisk pozarowy) - rozumie si¢ przez to urzadzenie

inicjujace, stuzace do recznego uruchamiania systemu automatycznej sygnalizacji pozarowe;j

Spalanie - rozumie si¢ przez to egzotermiczng reakcj¢ substancji palnej z utleniaczem, ktorej

zwykle towarzysza ptomienie, zarzenie i/lub wydzielanie dymu.

Stopien rozprzestrzeniania ognia — zdolno$¢ elementu budowlanego do rozprzestrzeniania

ognia w znormalizowanych warunkach préby cieplnej. Podziat elementéw budowlanych ze

wzgledu na stopien rozprzestrzeniania ognia jest nastgpujacy:

- elementy nierozprzestrzeniajace ognia (NRO),

- elementy stabo rozprzestrzeniajace ogien (SRO), np. wykonane z materialéw trudno

zapalnych,

- elementy silnie rozprzestrzeniajace ogien, np. wykonane z materiatéw tatwo zapalnych.

Stale urzadzenie gasnicze - rozumie si¢ przez to urzadzenia na stale zwiazane z obiektem,

zawierajace wilasny zapas S$rodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania

1 podawania srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju

pozaru.

Strefa pozarowa- rozumie si¢ przez to przestrzeh wydzielona w taki sposéb, aby

w okreSlonym czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej

przestrzeni.

Urzadzenia do usuwania dymu i gazéw pozarowych - urzadzenia montowane w gérnych

czgsciach klatek schodowych i pomieszczeniach, uruchamiane w przypadku nagromadzenia

si¢ goracych gazéw i1 dymow pozarowych, w celu ich odprowadzenia droga wentylacji

naturalnej (grawitacyjnej) lub wymuszonej (mechanicznej).
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Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie si¢ przez to urzadzenia stuzace do wykrywania
1 zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw w obiektach, w ktérych (lub przy ktérych)
sq zainstalowane, np.: stale i1 potstale urzadzenia gasnicze 1 zabezpieczajace, urzadzenia
wchodzace w sktad systemu sygnalizacji pozarowej, instalacje o$Swietlenia ewakuacyjnego,
hydranty, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace oraz drzwi i bramy
przeciwpozarowe, o ile sa wyposazone w systemy sterowania.

Warunki ewakuacji - zesp6l przedsigwzig¢ oraz $rodkéw techniczno-organizacyjnych
zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie przez osoby strefy zagrozonej lub objetej
pozarem.

Dlugos$¢ drogi ewakuacyjnej — odlegto$¢ od wyjscia z pomieszczenia na t¢ drogg do wyjscia
do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku, zwana dojSciem ewakuacyjnym,
mierzona w metrach wzdluz drogi ewakuacyjnej. W przypadku zakonczenia dojscia
ewakuacyjnego przedsionkiem pozarowym, odleglos¢ ta mierzy si¢ do pierwszych drzwi tego
przedsionka.

Przejscie ewakuacyjne — odleglo$s¢ od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w ktérym
moze przebywacé cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego z tego pomieszczenia na droge
ewakuacyjna albo na zewnatrz budynku.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drég ewakuacyjnych - rozumie si¢ przez to
zabezpieczenie przed utrzymywaniem si¢ na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktora ze
wzgledu na ograniczenie widocznosci lub toksyczno$¢ uniemozliwitaby bezpiecznag
ewakuacjg.

Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia - rozumie si¢ przez to zapewnienie nieruchomosciom koniecznych
warunkOéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkoéw organizacyjnych i formalno-
prawnych zapewniajacych ochrong ludzi i mienia, a takze minimalizujacych skutki pozaru,
kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.
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2. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE], WYNIKAJACEJ
Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU I SPOSOBU UZYTKOWANIA

2.1. Usytuowanie obiektu, odleglos¢ od obiektéw sasiednich
Budynek filii Urzedu Miasta Szczecin usytuowany jest przy ul. Rydla 39-40.
Usytuowanie budynku wzgledem innych budynkéw przedstawia si¢ nastgpujaco:
e od strony zachodniej w poblizu 15 m znajduje si¢ budynek parterowy banku PKO BP,
e od strony wschodniej w poblizu 30 m znajduje si¢ budynek mieszkalny wielorodzinny,

od strony péinocnej w poblizu 70 m znajduje si¢ budynek mieszkalny wielorodzinny,

od strony potudniowej budynku znajduje si¢ teren zielni osiedlowe;.

Minimalna odlegto$¢ od budynkéw sasiadujacych wynosi ponad wymagane 8 m i jest
prawidlowa z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe.

2.2. Charakterystyka techniczna obiektu

Przedmiotowy obiekt jest budynkiem wolnostojacym o 1 kondygnacji nadziemnej,
w czgsci podpiwniczonym. Budynek sktada si¢ z dwoch segmentéw o rzutach zblizonych do
kwadratu o bokach diugo$ci ok. 22 m, przesunigtych wzgledem siebie o ok. 7 m. Fragment
péinocnego segmentu budynku jest podpiwniczony z dostgpem z wewngtrznej klatki
schodowej oraz bezposrednio z terenu we wschodniej S$cianie zewngtrznej. Uktad
konstrukcyjny czgsci potudniowej z uktadem S$cian i podciagéw poprzecznych, w rozstawie
3,5 m. Czg$¢ pétnocna w konstrukcji mieszanej podtuznej i poprzecznej. W centralnej czgsci
budynku wydzielona czg$¢ socjalno sanitarna $cianami no$nymi prostopadtymi do S$cian
nosnych poprzecznych catego budynku. Sciany, stupy i podciagi zelbetowe.

Budynek przykryty jest dachem ptaskim wentylowanym, pograzonym o konstrukcji
zelbetowej oraz z ptyt korytkowych. Kat potaci wynosi okoto 5 stopni. W dachu czgsci
potudniowe;j zlokalizowany jest Swietlik o ksztalcie ostrostupa na podstawie kwadratu o boku
okoto 7 m i wysokosci 3,6m do dolnej przeziernej jego plaszczyzny. Wysokos$¢ pozostatych
pomieszczen wynosi 3,05 m. Budynek jest ocieplony.

SCIANY

Budynek wzniesiony w technologii tradycyjnej murowanej, z uktadem $cian no$nych
oraz stupéw z podciagami o gruboéci 25 cm w rozstawie okoto 3,5 m. Sciany zewngtrzne
1 wewngtrzne z bloczkéw z betonu komoérkowego 1 z cegly ceramicznej o grubosci 25 cm.
Sciany wewnetrzne, nie bedace $cianami konstrukcyjnymi, wykonano z cegty kratéwki gr.
12 cm oraz w systemie lekkich scian gipsowo kartonowych na ruszcie metalowym.

STROPY

Strop nad piwnica i nad parterem zelbetowy z ptyt kanalowych. Stropodach
wentylowany. Izolacja utozona na ptytach korytkowych wspartych na $ciankach azurowych.

DACH

Dach — stropodach wentylowany z ptyt korytkowych, spadek wynoszacy ok. 5 stopni.
Dach pograzony, odprowadzenie wod deszczowych do srodka budynku. Z zewnatrz istniejace
pokrycie z dwdch warstw papy asfaltowej. Obrobki blacharskie z blachy ocynkowane;.

KLATKA SCHODOWA

Klatka schodowa dwubiegowa, zelbetowa monolityczna, obudowana, zamknigta.
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2.2.1. Dane liczbowe

kubatura ... 5384 m’
powierzchnia uzytkowa ....................... 1102,46 m?
w tym:

Strefa l oo, 428,36 m?
Strefa 2 oo, 674,10 m?2
Wysokos¢ budynku ...l Sm

Wysokos¢ budynku liczona zgodnie z § 6 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich
usytuowanie (Dz.U. nr 75, poz. 690 ze zm.), czyli od poziomu terenu przy najnizej
potozonym wejSciu do najwyzej potozonej krawedzi stropodachu nad najwyzsza kondygnacja
uzytkowa nie przekracza 12 m. Ze wzgledu na podzial budynkéw na grupy wysokosci

(wedlug uwarunkowan prawnych), obiekt kwalifikuje si¢ do budynkéw niskich (N).

2.2.2. Rozklad pomieszczen w budynku
W budynku znajduja si¢ pomieszczenia o funkcji administracyjno — biurowe;:

Na poziomie parteru:

Strefa 1:

L.p. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia
1 przedsionek - K.1.4 7,60
2 Biuro Obstugi Interesantow — ciagi komunikacyjne - sala. nr 20 163,61
3 Biuro Obstugi Interesantéw — stanowisko nr 11-22 - sala. nr 20 56,59
4 Biuro Obstugi Interesantow — stanowisko nr 2-3 - sala. nr 20 13,32
5 Biuro Obstugi Interesantow — stanowisko nr 4-5 - sala. nr 20 13,32
6 | Biuro Obstugi Interesantow — stanowisko nr 6 - sala. nr 20 13,00
7 Biuro Obstugi Interesantow — stanowisko nr 7 - sala. nr 20 13,12
8 Biuro Obstugi Interesantow — stanowisko nr 8-9 - sala. nr 20 19,21
9 Biuro Obstugi Interesantow — stanowisko nr 27-28 - sala. nr 20 11,45
10 | Biuro Obstugi Interesantéw — stanowisko nr 25-26 - sala. nr 20 11,35
11 | Biuro Obstugi Interesantéw — stanowisko nr 23-24 - sala. nr 20 11,28
12 | biuro - pomieszczenie nr 21 - sala. nr 20 15,00
13 | biuro - pomieszczenie nr 21a - sala. nr 20 9,90
14 | portiernia - pomieszczenie 22 - sala. nr 20 4,86
15 | biuro - pomieszczenie nr 23 - sala. nr 20 23,27
16 | IDF - pomieszczenie nr 23a - sala. nr 20 6,85
17 | pom. socjalne - pomieszczenie nr 24 - sala. nr 20 9,18
18 | magazyn drukéw - pomieszczenie nr 25 - sala. nr 20 1,60
19 | toaleta - pomieszczenie nr 26 - sala. nr 20 9,27
20 | toaleta - pomieszczenie nr 27 - sala. nr 20 5,70
21 biuro - pomieszczenie nr 28 - sala. nr 20 8,88

Razem Strefa 1[m’] | 428,36
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Strefa 2:

L.p. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia
1 przedsionek - K.1.1 3,50
2 komunikacja - K.1.2 98,20
3 klatka schodowa - K.1.3 6,40
4 biuro - pomieszczenie nr 1 (Szczecinskie Centrum Swiadczer’l) 39,30
5 biuro - pomieszczenie nr la (Szczecinskie Centrum Swiadczen) 19,40
6 | biuro - pomieszczenie nr 2 15,10
7 biuro - pomieszczenie nr 3 17,20
8 biuro - pomieszczenie nr 4 17,10
9 biuro - pomieszczenie nr 5 16,90
10 | szatnia - pomieszczenie nr 6 16,60
11 | biuro - pomieszczenie nr 7 19,90
12 | biuro - pomieszczenie nr 8 (Bank) 20,10
13 | biuro - pomieszczenie nr 9 (Bank) 20,10
14 | biuro - pomieszczenie nr 10 20,10
15 | biuro - pomieszczenie nr 11 19,50
16 | IDF - pomieszczenie nr 12 4,50

pom. socjalne - pomieszczenie nr 13 (Szczecinskie Centrum

.. , 13,50
17 | Swiadczen)
18 | toaleta - pomieszczenie nr 14 4,20
19 | pom. gospodarcze - pomieszczenie nr 14a 4,50
20 | toaleta - pomieszczenie nr 15 7,10
21 | toaleta - pomieszczenie nr 16 7,30
22 | toaleta - pomieszczenie nr 17 4,20
23 | toaleta - pomieszczenie nr 18 4,80

Razem parter [mz] 408,40

Na poziomie piwnicy:

L.p Nazwa Pomieszczenia Powierzchnia
1 korytarz K.0.1 8,30
2 | korytarz K.0.2 8,60
3 | korytarz K.0.3 20,00
4 | piwnica - pomieszczenie nr PO1 26,20
5 | piwnica - pomieszczenie nr P02 13,10
6 | wezet C.O. - pomieszczenie nr PO3 13,30
7 | piwnica - pomieszczenie nr P04 2,90
8 | przylacze wodne - pomieszczenie nr POS 6,60
9 | garaz - pomieszczenie nr PO6 19,10
10 | garaz -pomieszczenie nr PO7 19,00
11 | piwnica - pomieszczenie nr PO8 10,50
12 | piwnica - pomieszczenie nr P09 22,80
13 | piwnica - pomieszczenie nr P10 14,70
14 | piwnica - pomieszczenie nr P11 35,60
15 | piwnica - pomieszczenie nr P12 16,80
16 | piwnica - pomieszczenie nr P13 22,90
17 | piwnica - pomieszczenie nr P14 5,30

Razem piwnica [m2] 265,70
Razem Strefa 2 [m’] 674,10
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2.2.3. Instalacje techniczne wystepujace w obiekcie
Obiekt wyposazony jest w nastgpujace instalacje 1 urzadzenia techniczne:

= Elektryczna - niskiego napigcia 230 V; Instalacja elektryczna budynku posiada dwa
przeciwpozarowe wyltaczniki pradu

» Ogrzewcza - z miejskiej sieci cieptowniczej;

=  Wentylacja - grawitacyjna;

= Klimatyzacja - zainstalowana jest w pomieszczeniu serwerowni;

= (Odgromowa - podstawowa;

»  Wodna - zasilana z sieci miejskiej

= Kanalizacyjna - przylaczona do sieci miejskiej, przewody kanalizacyjne wykonane
z PCV, urzadzenia sanitarne wykonane z komponentow ceramicznych.

= System telewizji dozorowej

= System sygnalizacji wlamania 1 napadu (SSWiN) z funkcja wykrywania dymu

* Hydranty wewngtrzne

Dodatkowo cze$¢ potudniowa posiada system wentylacji mechanicznej oraz
klimatyzacji.

2.3. Kwalifikacja do Kkategorii zagrozenia ludzi i przewidywana liczba oséb
w budynku
Budynek administracyjno — biurowy ze wzgledu na jego przeznaczenie kwalifikuje si¢
do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.
Przebudowywana czeg$¢ budynku filii zalicza si¢ do kategorii zagrozenia ludzi ZL I,
gdyz przewiduje si¢ mozliwos¢ pobytu w niej jednocze$nie powyzej 50 os6b do max.75 oséb.
Obecnie w poétnocnej czgsci budynku znajduja si¢ 22 stanowiska pracy
a w potudniowej czgsci budynku 31 stanowisk pracy — tacznie 53 do max. 75 oséb.
W godzinach od 7:00 — 20:00 w budynku przebywa 1 pracownik ochrony.
Pomieszczenia zagrozenia wybuchem nie wystepuja.

2.4. Wymagania dotyczace budynkéw zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 111
Budynek administracyjno — biurowy zaliczany jest do budynkéw niskich (N), kat.
zagrozenia ludzi ZL I1I. Zgodnie z §212.2 oraz §212.3 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie nalezy do klasy D odpornosci pozarowej, dla ktérej wymagana
jest nastgpujaca odpornos¢ ogniowa elementow:

Element konstrukcyjny Klasa odpornosci ogniowej
gléwna konstrukcja nosna R30 NRO

konstrukcja dachu (-)

strop REI30 NRO

Sciana zewnetrzna EI30 (0-i) NRO

Sciana wewngtrzna (-)

przekrycie dachu (-)

NRO - nie rozprzestrzeniajace ognia
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Wszystkie elementy budynku powinny mie¢ cechy nie rozprzestrzeniania ognia (NRO).

WYPOSAZENIE

Wyktadziny podtogowe 1 oktadziny Scienne (w tym tablice ogloszen) musza byc¢
wykonane z materiatéw trudno zapalnych. Réwniez trudno zapalne musza by¢ wbudowane
meble lub inne stale elementy wyposazenia wnetrz.

2.5. Podzial obiektu na strefy pozarowe
Budynek stanowi dwie strefy pozarowe o powierzchni uzytkowe;j:

Strefa 1 (Biuro Obstugi Interesantow) ................. 428,36 m2
Strefa 2 ..o 674,10 m2
W LY PIWINICA «.vvneintiteite ettt 264,54 m2

Sciana dzielaca obie cze$ci budynku stanowi przegrode pozarowa klasy REI60 z drzwiami
EI30. Przepusty instalacyjne przez Sciany ppoz. REI60 zabezpieczono do klasy EI 60 za
pomocy atestowanych rozwigzan — masy, opaski.

Powierzchnia strefy pozarowej mieSci si¢ w wielkosciach normatywnych, ktdére wynosza
8000 m” dla budynkéw niskich (N) zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.

2.6. Droga pozarowa
Zgodnie z § 12 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (dz.
U. nr 124, poz. 1030) do budynku niskiego, ZL III nie ma konieczno$ci doprowadzenia drogi
pozarowej.

2.7. Zaopatrzenie w wode¢ do zewnetrznego gaszenia pozaru
Zaopatrzenie w wod¢ do zewngtrznego gaszenia pozaru stanowig hydranty nadziemne
1 podziemne DN 80 zlokalizowane w odlegtosci nie wigkszej niz 75 m.

Szczegotowy plan usytuowania hydrantéw przedstawiono na planie sytuacyjnym
stanowiacy zatacznik do przedmiotowej dokumentacji.

2.8. Obowiazki i czynnosci zabronione z zakresu ochrony przeciwpozarowej
Zgodnie z przepisami szczegétowymi w zakresie ochrony przeciwpozarowej
w budynku administracyjno — biurowy oraz na terenie przyleglym jest zabronione
wykonywanie czynnosci, ktéore moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sig,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji, a w szczegdlnosci:
" uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zaplton wystgpujacych materiatéw palnych:
a) w miejscach wystgpowania materialéw niebezpiecznych pozarowo,
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b) w miejscach wystgpowania innych materiatéw palnych, okre§lonych przez
wlasciciela lub zarzadcg¢ 1 oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami

dotyczacymi znakow bezpieczenstwa;

» uzytkowanie instalacji, urzadzen i1 narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, badz nie

poddawanych okresowym kontrolom, o =zakresie i czgstotliwosci wynikajace;j
z przepiséw prawa budowlanego jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru,

wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

= uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na

podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami

okreslonymi przez producenta;

* przechowywanie materialéw palnych oraz stosowanie elementdow wystroju

1 wyposazenia wnetrz z mat. palnych w odleglo$ci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewac si¢ do

temperatury przekraczajacej 373,15 K (100°C),

b) linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajacych oraz

przewodéw odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych

rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodéw elektrycznych sitowych 1 gniazd

wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400 V;

* stosowanie na ostony punktow Swietlnych materialéw palnych, z wyjatkiem
materialéw trudno zapalnych 1 niezapalnych, jezeli zostana umieszczone w odleglosci

co najmniej 0,05 m od zar6wki;

* instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich jak

wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtykowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli

ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

» skladowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji

lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szerokos¢

albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci;

= zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe

uzycie;

= Jokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i1 urzadzen w sposéb

zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych

w przepisach techniczno-budowlanych;

= wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali konferencyjnej, w ktérej nie ma

uzytkownikéw statych lub innej o podobnym przeznaczeniu, jako miejsca

oczekiwania na wejscie do tej sali;

* uniemozliwianie lub ograniczanie dostgpu do:
a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
b) zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

¢) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami

oraz innymi instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego

obiektu,
d) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,
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e) wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw giéwnych
instalacji gazowe;.

Ponadto zgodnie ze szczegdétowymi przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej
wilasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw oraz placéw sktadowych i wiat,
z wyjatkiem budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych, zobowigzani sa migdzy innymi do:

» utrzymania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w stanie petnej sprawnosci technicznej

i funkcjonalnej;

* wyposazanie obiektéw, zgodnie z wymaganiami przepisow techniczno-budowlanych,

w przeciwpozarowe wylaczniki pradu;

* umieszczenie w widocznych miejscach instrukcje postgpowania na wypadek pozaru wraz

z wykazem telefonéw alarmowych;

» oznakowanie obiektu, znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakow
bezpieczenstwa:

a) drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen, w ktérych w mysl przepiséw techniczno-
budowlanych wymagane sa co najmniej 2 wyjScia ewakuacyjne, w sposéb
zapewniajacy dostarczenie informacji niezb¢dnych do ewakuacji,

b) miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

c) miejsca usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami ppoz.,

d) miejsca usytuowania przeciwpozarowych wytacznikéw pradu, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej oraz materialéw niebezpiecznych pozarowo,

e) pomieszczenia, w ktérych wystgpuja materiaty niebezpieczne pozarowo,

f) zglaszanie zarzady lub osoby przez niego upowaznionej zauwazonych usterek
i nieprawidtowosci stwarzajacych zagrozenie i mogacych by¢ przyczyna pozaru.
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3. WYMAGANE URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE ORAZ SPOSOBY
PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM TECHNICZNYM ICZYNNOSCIOM
KONSERWATORSKIM

3.1. Wymagane urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie i gasnice.
3.1.1. Gasnice

Wigkszo$¢ pozaréw bierze swodj poczatek z niewielkiego zrédta, moze to by¢ np.
rzucony niedopatek papierosa na podatny do palenia materiat. Zeby nie dopusci¢ do
rozprzestrzeniania si¢ poczatkowo matych zrédet ognia, nalezy dazy¢ do ugaszenia pozaru
w pierwsze] fazie jego rozwoju. Do tego celu stuza urzadzenia okreslane mianem
podrecznego sprzgtu gasniczego czyli gasnic.

Budynek nalezy wyposaza¢ w podrgczny sprzgt gasniczy spetniajacy wymagania PN
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic.

Obowiazek wyposazania przedmiotowego budynku w podrgczny sprzgt gasniczy
spoczywa na wtascicielu obiektu lub zgodnie z podpisana umowa cywilno prawna moze
zosta¢ scedowany na zarzadce lub uzytkownika obiektu lub jego czgsci.

Najwazniejsza zasada jest to, aby prawidlowo dobrany sprzet gasniczy byt
dostosowany do gaszenia tych grup pozardw, ktére moga wystagpi¢c w obiekcie lub
w poszczegblnych pomieszczeniach, przy uwzglednieniu rodzaju ptonacego materiatu, jego
stanu skupienia oraz sposobu spalania.

Ponizsza tabela przedstawia podzial pozaru ze wzgledu na rodzaj palnego materiatu oraz jakie
nalezy zastosowac $rodki gasnicze do ugaszenia ptonacego materiatu.

GRUPA SRODKI
POZARU PIKTOGRAM | RODZAJ PLONACEGO MATERIALU GASNICZE
Ciala stale glownie pochodzenia
organicznego, przy spalaniu ktérych | Woda, piana,
A ‘ / obok innych zjawisk  wystgpuje | dwutlenek wegla,
;ﬁn zjawisko Zzarzenia, np. drewno, papier, | proszki gasnicze.
wegiel, tworzywa sztuczne, tkaniny itp.
s Ciecze palne i/lub substancje stalte Piana coszki
) topiace si¢ wskutek wytworzonego . P
B : przy pozarze ciepta £ASMICZE,
np. benzyna, nafta, parafina, naftalen. dwutlenek wegla,
\" Gazy, np. metan, propan, acetylen . .
C od . ’ ’ > | Proszki gasnicze.
Whise wodor.
D Metale np. sod, potas, magnez. Sp,eC.J alne proszki
gasnicze.
F Thuszcze 1 oleje w urzadzeniach Proszki gasnicze.
kuchennych.
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Te same oznaczenia literowe poszczegdlnych grup pozaréw wraz z symbolami
graficznymi umieszczone sg na gasnicach. Znajomos¢ oznakowania grup pozarOw podczas
akcji gasniczej zwigksza bezpieczenstwo obstugi gasnic oraz skuteczno$¢ gaszenia pozaru.

3.1.2. Wymagana ilos¢ podrecznego sprzetu gasniczego i jego rozmieszczenie.

Okreslajac wymagana przepisami ilosci $rodka gasniczego nalezy postugiwacé sig
zasada, ze jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm’) zawartego w gasnicach
powinna przypadac na:

- kazde 100 m® powierzchni strefy pozarowej w budynkach niechronionych statym
urzadzeniem gasniczym zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZLI, ZLII, ZLIII
iZL'V

- kazde 300 m® powierzchni strefy pozarowej w budynkach chronionych statym urzadzeniem
gasniczym.

W ponizszej tabeli przedstawiono naliczenie wymaganej ilosci podrgcznego sprzetu

gasniczego:
KONDYGNACJA POWIERZCHNIA WYMA%‘?S‘; IIESEESRODKA
Strefa 1 428,36 m* 5x [2 kg (lub 3 dm®)] = 10 kg
Strefa 2 parter 408,40 m* 4 x [2kg (lub 3 dm’)] = 8 kg
Strefa 2 piwnica 265,70 m* 3 x [2 kg (lub 3 dm®)] = 6 kg
RAZEM 1102,46 m* 12 x [2 kg (lub 3 dm®)] = 24 kg

Biorac pod uwage¢ powierzchnig stref pozarowych budynku wymagana ilos¢ srodka
gasniczego w gasnicach wynosi 24 kg.

Przyktadowe — jednoczesnie zalecane typy gasnic stosowane w budynku to:
gasnice proszkowe GP — 6x — ABC.

W serwerowni zaleca si¢ montaz urzadzenie gasnicze sprzgtu elektronicznego UGS-
2X.

Dokladne rozmieszczenie gasnic przedstawione jest w zalacznikach graficznych.

Przy rozmieszczaniu gasnic w budynku nalezy wzia¢ pod uwage warunki okreslone
przepisami w ww. zakresie:

= gasdnice powinny by¢ umieszczone w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
a w szczegollnosci: przy wejsciu do budynku, na klatce schodowej, na korytarzach,
przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz.

» sprz¢t nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne
oraz bezposrednie dziatanie zrédet ciepta (piece, grzejniki).

» jezeli pozwalaja na to istniejace warunki w tych samych miejscach na kazdej
kondygnacji.
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= usytuowanie podrgcznego sprzetu  gasniczego nalezy oznakowaé  zgodnie
z obowiazujaca PN — 92/N — 01256/01 ,,Znaki ochrony przeciwpozarowej”.

» odleglo$¢ dojscia do sprzgtu nie powinna przekracza¢ dopuszczalnej odleglosci
(maksymalnie do 30 metrow).

* do gasnic zapewni¢ dostgp o szerokosci co najmniej 1 metra.

3.1.3. Zasady obstugi gasnic

Na wyposazeniu budynku znajduja si¢ gasnice proszkowe z proszkiem do grup
pozaréw ABC. Sa to gasnice uniwersalne. Po dostarczeniu ga$nicy na miejsce pozaru nalezy
zerwa¢ plombeg 1 zawleczke blokujaca. Gasnica jest poétautomatem, tzn. po rgcznym
uruchomieniu samoczynnie wyladowuje zawarto$¢. Nalezy podejs¢ do zrodla ognia na
odleglos¢ ok. 2 m 1 po zerwaniu zawleczki zabezpieczajacej wcisnaé jej gorng dzwignig
a wydobywajacy si¢ strumien srodka gasniczego skierowa¢ w zrédlo ognia - w gasnicach
z zwartoscia 3 kg i wiecej srodka gasniczego poprzez manipulowanie wezem. Dziatanie
gasnicy mozna w kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej lub
dzwigni pradowniczki. Ze wzgledu na swoja budowe gasnica prawidlowo pracuje tylko
W pozycji pionowej.

Gasnice proszkowe pod stalym ciSnieniem maja oznaczenie litera X np. GP-6x, a jej
uruchomienie polega jedynie na wyjgciu zawleczki, nacisnigciu dzwigni 1 skierowaniu
strumienia proszku na pozar. Sprawna gasnica GP-6x na wskazniku ci$nienia ma wskazowke
na polu zielonym. Cyfra ‘6> w symbolu gasnicy oznacza masg Srodka gasniczego czyli 6 kg.

Gasnice z nabojem CO; maja oznaczenie litera ‘Z’ np. GP-6z. Na koncu wezyka jest
pradowniczka z dzwignia. Uruchomienie jej polega na wyciagnigciu zawleczki, nacisnigciu
dzwigni lub zbijaka otwierajacego nabdj z gazem roboczym, odczekaniu kilku sekund
w celu wzburzenia proszku i uruchomieniu dzwigni pradowniczki na koncu wezyka.

Gasnice proszkowe stuza do gaszenia grup pozar6w ABC a takze instalacji
elektrycznej o napigciu do 1000V z odleglosci 1 m.

Do gaszenia urzadzen komputerowych powinno si¢ stosowa¢ urzadzenie gasnicze
UGS-2x, gdyz gasnica tego typu nie uszkodzi elektroniki komputeréw. Po dostarczeniu
gasnicy w miejsce pozaru nalezy przekregci¢ 1 zerwac plombg, wyciagna¢ zawleczke, nacisnac
dzwigni¢ zaworu i skierowa¢ strumien CO; na zrédto ognia. Wydajno$¢ mozna kontrolowac
zaworem. Stuzy do gaszenia pozarow urzadzen elektronicznych pod napigciem do 1000V
z odlegtosci 1 m.
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DOBRZE ZLE

Gasi¢ ogien w kierunku wiatru
(z wiatrem)

Palace si¢  powierzchnie  gasi¢
rozpoczynajac od brzegu!

Pozary substancji kapiacych
1 ptynacych gasic strumieniem
skierowanym od géry do dotu!

Pozary scian gasi¢ strumieniem
skierowanym od dotu do géry!

Stosowaé wystarczajaca liczbe gasnic
- nigdy jedna po drugiej

Zwraca¢ uwage na mozliwosé
ponownego rozpalenia si¢ ognia @

Nigdy nie wiesza¢ gasnic po uzyciu
na state miejsce.

Najpierw zleci¢ ponowne
napelnienie!

3.1.4. Hydranty wewnetrzne

Obiekt wyposazony jest w:

Strefa 1 — 1 hydrant DN 25 z wezem pétsztywnym o dlugosci 30mb.

Strefa 2 - 3 hydranty wewngtrzne DN 25 z wezem plaskosktadanym o dtugosci 20m,
zakonczone pradownica uniwersalna.

Hydranty wewngtrzne maja zastosowanie do lokalizacji pozaréw w zarodku wszedzie
tam gdzie jako $rodek gasniczy stosuje si¢ wodg. Woda nie gasimy urzadzen pod
napieciem elektrycznym oraz w ich obrgbie jak réwniez innych substancji, ktére z woda
tworza gazy palne np. karbid.

Hydrant powinien by¢ zamknigty (zakrgcony) i pod ci$nieniem.

W razie pozaru nalezy:

= otworzy¢ drzwiczki zrywajac plombg,
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= rozwina¢ waz z pradownica w kierunku miejsca pozaru,
= sprawdzi¢, czy wszystko jest prawidtowo podtaczone,

= odkrgci¢ zawor hydrantu,

= otworzy¢ zawOr pradownicy,

=  strumien gasniczy skierowa¢ w miejsce pozaru.

Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby, jedna obstuguje pradownice a druga

obstuguje zawor hydrantowy dawkujac ilo$¢ wody.

Rozmieszczenie hydrantéw zilustrowano na zalgczonych planach obiektu.

3.1.5. Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego.

W budynku w Strefie 1 przejscia komunikacyjne wewnatrz sali obstugi interesanta

zostaly wyposazone w awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne wg PN-EN 18.38:2005. Natgzenie
swiatta min 11x w osi przej$¢ przy podiodze. Przy hydrantach wewnegtrznych natg¢zenie

oswietlenia nie moze by¢ nizsze niz 51x.

Oswietlenie ewakuacyjne musi spetnia¢ nastgpujace warunki:

a) W celu zapewnienia odpowiedniego nat¢zenia oS$wietlenia oprawy do oswietlenia
ewakuacyjnego powinny by¢ umieszczane co najmniej 2 m nad podtoga (Oswietlenie
ewakuacyjne 4.1):

przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjs$cia ewakuacyjnego,
w poblizu schodéw, tak aby kazdy stopien byt o§wietlony bezposrednio,

w poblizu kazdej zmiany poziomu,

obowiazkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa,

przy kazdej zmianie kierunku,

przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

na zewnatrz 1 w poblizu kazdego wyjscia koncowego,

w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

b) Znaki przy wszystkich wyjsciach awaryjnych i wzdtuz drég ewakuacyjnych powinny by¢
tak podswietlone, aby jednoznacznie wskazywaly droge ewakuacji do bezpiecznego

miejsca. Uwaga: jezeli punkty pierwszej pomocy oraz urzadzenia przeciwpozarowe
1 przyciski alarmowe nie znajduja si¢ na drodze ewakuacyjnej ani w strefie otwartej, to
powinny one by¢ oswietlone w taki sposob, aby natgzenie oSwietlenia na podtodze w ich
poblizu wynosito minimum 5 Ix (,,w poblizu" oznacza w obrgbie 2 m, mierzonych
W poziomie).

Instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego w obiektach (wedtug PN--EN 50172:2005

Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, obowiazujacej w Polsce od dnia 15 marca
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2005 r.) powinny gwarantowaé, aby o$wietlenie ewakuacyjne spetnialo nastgpujace

wymagania:

a) Oswietlato znaki ewakuacyjne.

b) Zapewnialo os$wietlenie drég umozliwiajacych bezpieczng ewakuacje do miejsc
bezpiecznych (stref bezpieczenstwa).

c) Zabezpieczalo czytelne zlokalizowanie miejsc sygnalizacji pozaru, a takze rozmieszczenia
i uzycia sprzgtu przeciwpozarowego.

d) Posiadatlo mozliwo$¢ testowania poprzez symulacje zaniku zasilania o$wietlenia
podstawowego.

e) Wilaczalo si¢ w przypadku awarii dowolnej czgsci zasilania podstawowego.
Gwarantowalo, ze lokalne (miejscowe) oswietlenie ewakuacyjne bedzie pracowac
w przypadku awarii zasilania podstawowego w danym miejscu.

f) Zabezpieczalo przed ciemnoscia na drodze ewakuacyjnej w razie awarii jednej oprawy
awaryjnej.

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r (Dz.U.
Nr 56 poz.461 z dn. 7 kwietnia 2009 r.) zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie (§ 181 pkt.7)
,»Oswietlenie awaryjne nalezy wykonywa¢ zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi
wymagan w tym zakresie”. To samo Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury zmienia
minimalny czas dzialania o§wietlenia awaryjnego na 1 godzing.

3.2. Informacje o terminach przegladow technicznych i czynnos$ciach
konserwacyjnych gasnic i urzadzen przeciwpozarowych

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane okresowym
przegladom technicznym i czynnosciom konserwatorskim zgodnie z zasadami okreslonymi
w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych 1 gasnic, w odnosnej
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne,
czynnosci konserwacyjne, okresowe badania instalacji 1 urzadzen nalezy wykonac
w okresach zgodnych z wytycznymi producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Czynno$ci konserwacyjne i okresowe badania powinna wykona¢ firma posiadajaca
odpowiednie uprawnienia do serwisowania podrgcznego sprzgtu gasniczego.

Odpowiedzialnym za dopilnowanie terminowego przeprowadzenia przegladow
technicznych urzadzen przeciwpozarowych i ga$nic oraz ich konserwacje zarzadca budynku
lub osoba przez niego wyznaczona, w tym przypadku pracownik Zarzadcy Miejskiej
Jednostki Obstugi Gospodarczej.

Konserwacija i przeglady gasnic

Czestotliwos¢ okresowych badan technicznych i konserwacji gasnic powinna by¢
wykonywana nie rzadziej niz raz w roku, chyba ze instrukcja fabryczna producenta gasnic
przewiduje krétsze okresy ich konserwacji.
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Jezeli gasnice zostaly zakwalifikowane do konserwacji, gasnica ta musi zostac
zastapiona przez sprzgt tego samego typu, przeznaczona do tej samej grupy pozarOw i o takiej
samej zdolnosci gasniczej (masie).

Dokonanie przegladu stanu technicznego 1 naprawy powinno by¢ oznaczone
z podaniem: imienia 1 nazwiska konserwatora (nazwy zaktadu uslugowego), daty badania
(konserwacji) oraz daty kolejnego badania. Wymienione dane nalezy umiesci¢ na tabliczce z
czytelnym i trwalym napisem z folii samoprzylepnej (dopuszczalne jest rowniez uzycie
przywieszek plombowanych).

Biezaca kontrole stanu gasnic wykonuje pracownik odpowiedzialny za nadzér nad
zabezpieczeniem pozarowym w budynku gasnica znajduje si¢ na swoim miejscu,
= jest prawidlowo oznaczona,
= dojScie do gasnicy nie jest zastawione,
= zawleczka na gasnicy jest nienaruszona a gasnica ma czytelna etykiet¢ z Instrukcja
obstugi i datg ostatniej konserwacji,
» gasnica nie ma widocznych uszkodzen,
» na wskazniku ci$nienia (o ile jest) strzatka jest na zielonym polu.

Konserwacija i przeglady hydrantéw wewnetrznych

Hydranty wewnetrzne nalezy poddawac przegladom technicznym, podobnie jak
gasnice. Przeglady i konserwacje powinny by¢ przeprowadzane przez osobg z uprawnieniami.
Czasookres konserwacji — co 12 miesigecy.

Weze stanowiace wyposazenie hydrantow wewngtrznych powinny by¢ raz na S lat
poddawane probie ciSnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, zgodnie z Polska Norma
dotyczaca konserwacji hydrantéw wewnetrznych.

Pomiary takie nalezy wykona¢ po kazdej ingerencji w sieci wodnej mogacej miec¢
wplyw na parametry np. remont, przebudowa, modernizacja. Czynnosci te powinny byc¢
udokumentowane w protokdle badan technicznych.

Dane dotyczace konserwacji 1 przegladu powinny by¢ zapisane na etykiecie. Powinny
znalez¢ si¢ na niej nastgpujace dane: stowo ,,SPRAWDZONE”, nazwa i adres dostawcy
hydrantu, znak jednoznacznie identyfikujacy osobg¢ kompetentna (nazwa zaktadu), data (rok
1 miesiac) przeprowadzenia konserwacji.

Osoby odpowiedzialne powinny przechowywac¢ zapisy o wszystkich przegladach
instalacji. Ksiazka kontroli powinna zawierac:
= datg (miesiac 1 rok) przegladu i testow,
= zapis wynikow testow,

* wykaz i data zainstalowania czg¢sci zamiennych,
= data (miesiac i rok) nastgpnego przegladu i testow,
= wykaz wszystkich hydrantéw i zaworéw hydrantowych.

Do naprawy instalacji mozna uzywac tylko czgsci zamienne (np. we¢ze, pradownic,
zawory) posiadajace stosowne aprobaty i dopuszczenia pochodzace od dostawcy urzadzenia.
Podstawa jest usunigcie wszystkich stwierdzonych usterek w jak najkrotszym czasie, tak by
instalacja gasnicza jak najszybciej byta we wiasciwym stanie.
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Jezeli konieczne sa powazniejsze naprawy zawoOr hydrantowy lub hydrant powinien
by¢ oznakowany "NIECZYNNY".

Konserwacja i przeglady awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

Kontrolg oS$wietlenia awaryjnego nalezy przeprowadza¢ zgodnie z DTR
i w terminach ustalonych przez producenta instalacji, nie rzadziej niz raz w roku.

Sprawdzenie prawidlowego funkcjonowania baterii lamp awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego nalezy przeprowadza¢ zgodnie z DTR producenta instalacji, nie rzadziej niz
2 razy w roku.

Parametry awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, w tym natgzenie oswietlenia,
powinny by¢ zgodne z PN-EN 1838 z 2013 r. Zastosowanie os$wietlenia. OS$wietlenie
awaryjne.

Zakres konserwacji powinien obejmowac sprawdzenie nastgpujacych parametrow
instalacji o§wietlenia awaryjnego:
= czas przetaczania o§wietlenia na pracg awaryjna po zaniku o§wietlenia podstawowego,
= dziatanie o$wietlenia awaryjnego w ciagu 1 godziny po wytaczeniu zasilania gtéwnego.

Wyniki kontroli, pomiaréw 1 konserwacji nalezy wpisa¢ do ksiazki przegladow
1 napraw instalacji. Konserwacj¢ 1 sprawdzenie instalacji powinien dokonywa¢ kompetentny
pracownik zaktadu lub specjalistyczny zaktad wykonujacy ustugi elektryczne.
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4. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU I INNEGO
ZAGROZENIA

4.1. Zrédla, przyczyny oraz drogi rozprzestrzeniania sie pozaru

Najczesciej spotykanymi przyczynami pozarow jest ludzka nieostroznos¢. Objawia sig
ona lekcewazeniem podstawowych zasad bezpieczenstwa oraz $wiadomym tamaniem
przepisow, w  szczegOlno$ci  przeciwpozarowych. Szczegdlnie powszechne jest
nieprzestrzeganie zakazu palenia tytoniu w miejscach niedozwolonych, niewlasciwe
zabezpieczenie prac okreslanych jako niebezpieczne pozarowo oraz lekcewazenie zagrozen
zwigzanych z uzywaniem cieczy palnych. Druga pod wzgledem czgstotliwosci przyczyna
wystgpowania pozarOw sa wady 1 nieprawidiowa eksploatacja urzadzen elektrycznych,
objawiajaca si¢ nadmiernym obciazaniem obwoddéw zasilajacych, eksploatowaniem urzadzen
niesprawnych technicznie, zwlaszcza z uszkodzonymi kablami i wtykami zasilajacymi oraz
uzywanie elektrycznych, przeno$nych urzadzen grzewczych w sposéb niezgodny
z przeznaczeniem i okreslonymi przez producenta zasadami uzytkowania.

Zrodlem pozaru moze byé energia cieplna powstajaca w réznych procesach

fizycznych i chemicznych. Ciepto jako zrodto zapalenia moze wystgpowac w postaci:

= zarowki elektrycznej, ktorej szklana banka moze osiagnac¢ temperature:
- dla zaréwki 25 W ok. 81°C,
- dla Zaréwki 100 W ok. 147°C,
- dla zaréwki 200 W ok. 165°C,

=  zarOwki elektrycznej, do ktérej dostgp powietrza zostal ograniczony; zaréwka 100W
zakryta tkaning po 1 minutowym wiaczeniu nagrzewa si¢ do 70°C, po 2 minutach do
103°C, po 5 minutach do 340°C (w tej temperaturze tkanina zaczyna si¢ pali¢),

= zaréwki elektrycznej owinigtej papierem, bibula, ktéra po 20 minutach nagrzewania
osiaga temperaturg ok. 400°C,

* tuku elektrycznego powstajacego podczas zwar¢ instalacji oswietleniowej, ktorego
temperatura wynosi ok. 6000°C,

= gorzejnikow elektrycznych z odstonigtymi elementami grzejnymi osiagajacymi temperature
700°C - 800°C, a z zakrytymi elementami grzejnymi 450°C - 550°C,

» niedopatka papierosa, gdzie $rednia temperatura zaru papierosa, bez ciagnig¢cia wynosi
565°C, (w przypadku ztamania zakazu palenia papieroséw na terenie obiektu
i przylegtym)

= plomienia zapatki, posiada on temperaturg Srednio 800°C,

= plomienia zapalniczki gazowej, posiada on temperaturg srednio 1300°C,

= iskry elektrycznosci statycznej.

Przyczynami pozaréw moga by¢:
= zaprészenie ognia przez uzytkownikOw pomieszczen,
= niewlasciwa eksploatacja instalacji elektrycznej, zwtlaszcza przeciazenia obwoddow,
poluzowania lub uszkodzenia gniazd wtykowych, wytacznikow, oprawek, bezpiecznikow,
* niewlasciwa eksploatacja urzadzen grzewczych i punktow swietlnych,
" uzywanie ognia otwartego,
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= niewlasciwe zabezpieczeni prac pozarowo niebezpiecznych,
* wyladowanie atmosferyczne,
= elektrycznosc¢ statyczna,
* samozapalenie materialéw w przypadku ich niewtasciwego przechowywania,
= podpalenie.
Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru
Pomimo zachowania wszelkich §rodkéw ostroznos$ci, moze si¢ zdarzy¢, ze na terenie
budynku powstanie pozar. Najistotniejszym wtedy zadaniem begdzie ugaszenie go
natychmiast w poczatkowej fazie lub jezeli jest to z jakichkolwiek wzgledéw niemozliwe
nalezy powstrzymac jego rozprzestrzenianie do momentu przybycia strazy pozarne;j.
Drogami rozprzestrzeniania si¢ pozaru bgda materiaty palne bgdace na wyposazeniu
budynku. Dynamika pozaru moze wzrasta¢ przez:
* nadmierng ilos¢ przechowywanych lub sktadowanych materiatéw palnych w stosunku do
wielko$ci pomieszczen przeznaczonych na ten cel (pomieszczenia magazynowe),
" wyposazenie pomieszczen w elementy wystroju i przedmioty palne, co w przypadku
pozaru powoduje objecie ogniem calego pomieszczenia,
* wykonywanie dekoracji z materialéw rozprzestrzeniajacych ogien,
= wyposazenie podlég pomieszczen w tatwo zapalne wyktadziny,
»= wyposazenie drég komunikacyjnych w tatwo zapalne elementy wystroju i pokrycia
podiog,
* brak porzadku i czystosci w pomieszczeniach.

4.2. Zagrozenia pozarowe obiektu
Zagrozenie pozarowe jest to stwierdzenie mozliwos$ci powstania i rozprzestrzeniania
si¢ pozaru spowodowane zapalno$cia materiatéw, z ktérych wykonany jest obiekt oraz
materiatéw w nim znajdujacych sig.
Potencjalne zagrozenie pozarowe stwarzaja pomieszczenia, w ktorych zgromadzono
materiaty palne oraz w ktérych znajduja si¢ urzadzenia techniczne.

CZYNNIK ZAGROZENIA

LUDZI POZAREM RODZAJ ZAGROZENIA

Temperatura podczas pozaru osigga 800-1000°C. Strumien
promieniowania cieplnego od goracej warstwy dymu, czy tez
.. .. bezposrednio od ptomienia oddzialuje na cztowieka,
Promieniowanie cieplne . C o . . . .

powodujac czesto cigzkie oparzenia skory. Jezeli skora
ludzka osiagnie temperature 45 °C  odczuwamy bol,
natomiast w temperaturach wyzszych rosnie gtebokos¢

uszkodzonej tkanki.
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Powoduja zagrozenie uduszenia lub zatrucia przebywajacych
ludzi. Jezeli stgzenie tlenu w powietrzu spadnie ponizej 15
%, wystgpuje dzialanie duszace z konsekwencjami do
$mierci witacznie. Szczegllne zagrozenie wystepuje przy
spalaniu tworzyw sztucznych takich jak: PCV, polietylen,
styropian. Powstaja wéwczas duze ilosci dymu i gazéw
toksycznych takich jak chlorowodér, tlenek wegla,
cyjanowodor itp. Moze nastapi¢ zadymienie catego budynku.

Dym i gazy toksyczne

Czesto ograniczenie zasiggu widocznosci jest pierwszym
czynnikiem zagrozenia ludzi podczas pozaru. Na zasigg
) .. .. widzialnosci maja  wptyw  wlasciwosci  dymotworcze
Ograniczenie widocznosci . . ) — .

materialu  ulegajacego  spaleniu.  Oslabienie  zasigegu
widzialnosci wptywa istotnie na szybko$¢ poruszania sig

ludzi w czasie ewakuacji z pomieszczen zadymionych.

Mozliwo$¢ zawalenia si¢ Brak mozliwosci opuszczenia strefy niebezpiecznej,
konstrukcji uwigzienie, przygniecenie.

4.3. Zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru
W przypadku wystapienia w obiekcie zagrozenia pozarowego, zawsze konieczne
bedzie podjgcie nastgpujacych dziatan:
» zaalarmowanie ludzi w strefie bezposrednio zagrozonej,
* przystapienie do gaszenia pozaru w zarodku,
* wezwania Panstwowej Strazy Pozarnej,
= ewakuacja ludzi ze strefy zagrozone;.

Pracownik, ktéry pierwszy zauwazy pozar, obowiazany jest natychmiast
zaalarmowa¢ inne osoby (pracownikéw) przebywajace w pomieszczeniach bezposrednio
zagrozonych 1 przystapi¢ do gaszenia pozaru w zarodku, przy uzyciu gasnic.

Pracownik powiadamia Kierownika Filii (Z-c¢ Dyrektora BOI) osobiscie lub
zleca to innej osobie, przebywajacej na miejscu pozaru.
Kierownik Filii (Z-ca Dyrektora BOI) powiadamia Panstwowa Straz Pozarng.

W przypadku, gdy préby ugaszenia pozaru w zarodku sa bezskuteczne lub gdy
wielkos$¢ pozaru, intensywnos$¢ jego rozwoju i zadymienie stwarzaja zagrozenie dla osoby
gaszacej ogien nalezy zamkna¢ drzwi do pomieszczenia objetego pozarem i przystapi¢ do
ewakuacji ludzi ze strefy zagrozenia.

O niebezpieczenstwie nalezy powiadomi¢ Kierownika Filii oraz Ochrong Obiektu.

Panstwowa Straz Pozarna nalezy wezwa¢ dzwoniac pod nr telefonu 998 lub 112, bez
wzgledu na wielko$¢ pozaru, nawet jesli sadzimy, ze zdotamy ugasi¢ pozar wiasnymi sitami.
Dzwoniac na numer alarmowy nalezy wyraznie poda¢ nastepujace informacje:

" swoje imi¢ i nazwisko, numer telefonu, z ktérego dzwonimy

DOKUMENT OBIEGU ZAMKNIETEGO
kopiowanie zabronione 27




Instrukcja Bezpieczenstwa PoZarowego dla budynku filii Urzedu Miasta Szczecin przy ul. Rydla 39-40

* miejsce zdarzenia — doktadny adres i nazwe obiektu,
* rodzaj zdarzenia — zadymienie, pozar,
= wielko$¢ zdarzenia - co sig pali 1 na ktérym pigtrze, rozmiar pozaru lub zadymienia
= czy wystgpuje zagrozenia zycia i zdrowia ludzkiego,
= czy przystapiono do ewakuacji,
Po podaniu informacji dyzurnemu w strazy pozarnej nie nalezy odklada¢ stuchawki
do chwili potwierdzenia przyj¢cia zgtoszenia.

W razie potrzeby nalezy alarmowac:
= Policjg - 997
* Pogotowie Ratunkowe — 999
= Pogotowie energetyczne — 991
= Pogotowie Wodno — kanalizacyjne — 994
=  Kierownik Filii — 91 462 96 05 (1300)
* QOchrona - 91 463 74 18 (7418)

Nadrzednym celem, ktéremu musza by¢ podporzadkowane inne zadania jest
ratowanie i ewakuacja ludzi ze strefy zagrozonej.

Kazdy pracownik przebywajacy w obiekcie powinien znaé drogi ewakuacyjne
w budynku oraz wyjScia z pomieszczenia na drogg ewakuacyjng do wyjscia ewakuacyjnego
na zewnatrz budynku.

4.4. Akcja ratowniczo-gasnicza
Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy, w miar¢ mozliwosci przystapi¢
do akcji ratowniczo-gasniczej przy pomocy gasnic i innych dostepnych srodkéw znajdujacych
si¢. w poblizu miejsca objetego pozarem. Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej
kierownictwo akecja sprawuje Kierownik Filii (Z-ca Dyrektora BOI) lub osoba przez
niego wyznaczona, odpowiedzialna za bezpieczenstwo pozarowe i organizacj¢ ewakuacji.
Obejmujac kierowanie akcja gasnicza nalezy:

= upewniC sig, czy zaalarmowano Panstwowa Straz Pozarna,

= udac si¢ na miejsce pozaru,

» zapozna¢ si¢ z zaistniala sytuacja pozarowa (rozmiar, zagrozenie dla zycia i zdrowia
ludzi),

= zorganizowac¢ doniesienie podrgcznego sprzgtu gasniczego na miejsce prowadzonej akcji
gasniczej,

* podjac¢ decyzje o catkowitej badz czgsciowej ewakuacji ludzi z budynku,

* wyznaczy¢ osobg ktéra bedzie oczekiwata (przy wejsciu do obiektu lub na drodze
dojazdowej) przybycia strazy i doprowadzi ja na miejsce zdarzenia, wskazujac po drodze
punkty czerpania wody,

= w chwili przybycia strazy pozarnej poinformowanie dowddcy przybytej jednostki
o dotychczasowym przebiegu akcji i wydanych zarzadzeniach oraz podporzadkowac sig
jego rozkazom, podajac fakt przekazania kierownictwa akcji do wiadomosci wszystkim
bioracym w niej udziat.
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4.4.1. Szczegolowe zasady postegpowania w przypadku mozliwosci podjecia dzialan

a)

b)

d)

ratowniczo- gasniczych przez osoby przebywajace w budynku:

W pierwszej kolejnosci nalezy ustali¢, czy w pomieszczeniu lub w pomieszczeniach

objetych pozarem znajduja si¢ ludzie i zwierzgta, ktérych nalezy bezwzglednie

wyprowadzié.

Ponadto nalezy:

* w miar¢ mozliwosci usuna¢ materialy niebezpieczne pozarowo z wngtrza
pomieszczenia dla utworzenia przerw na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia,

» dziatania gasnicze podja¢ natychmiast po jego zauwazeniu, najlepiej kiedy pozar
jeszcze jest w zarodku - nie dopuszczaé do rozprzestrzenienia si¢ pozaru na
wigksza powierzchnig,

= pozamyka¢ drzwi i okna oraz wyj$¢ na zewnatrz pomieszczenia, co spowoduje
ograniczenie doptywu tlenu, przygaszenie ognia i1 opdznienie wyjscia plomienia
i dymu poza zagrozone pomieszczenie.

W celu podjgcia skutecznych dziatah gasniczych nalezy zgromadzi¢ kilka gasnic, jezeli

jestesmy przekonani, iz wewnatrz pomieszczenia nie ma materiatdbw wchodzacych

w reakcje z woda, urzadzen elektrycznych pod napigciem lub cieczy palnych 1zejszych od

wody.

Wchodzac do pomieszczenia objgtego pozarem, nalezy drzwi 1 okna otwiera¢ ostroznie -

najlepiej elementem nie bedacym dobrym przewodnikiem ciepta - stojac za drzwiami lub

za oScieznicg okna, w taki sposob, aby przy otwarciu drzwi lub okien nie ,,buchnat" na nas
ogien pod wpltywem doplywu S$wiezego powietrza, powodujac oparzenia i podtrucie
naszego organizmu przez smoliste i toksyczne substancje zawarte w dymie.

Przy gaszeniu pozaréw wewnatrz obiektow nalezy pamigtac :

* w atmosferze dymu nalezy porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, starajac si¢ trzymac
glowe jak najnizej, poniewaz na wysokosci kolan jest najmniejsze zadymienie,
najlepsza widocznos¢ oraz stosunkowo najnizsza temperatura,

= stara¢ si¢ dotrze¢ jak najblizej ognia, z zachowaniem dla nas bezpiecznej odleglosci
i gasi¢ zarzewie ognia (zar), a nie plomienie,

* niewielkie 1 jednocze$nie skupione na matym obszarze zarzewia ognia mozna ugasi¢
kocem gasniczym poprzez doktadne okrycie ogniska pozaru oraz doci$nigcie krawedzi
do podioza gwarantujace maksymalne ograniczenie doptywu powietrza do ogniska
pozaru oraz w konsekwencji jego ugaszenie; w przypadku nieposiadania koca
gasniczego w zastgpstwie mozna uzy¢ namoczonej tkaniny, plaszcza, zaston itp.
Uzycie do gaszenia ogniska pozaru koca gasniczego lub namoczonej tkaniny ma
podwdjna zalete, tzn. ugaszenie pozaru w zarodku oraz ugaszenie pozaru bez strat
wtornych wynikajace z uzycia wody, piany lub proszku gasniczego.

» Srodkiem gasniczym z gasnicy lub hydrantu wewngtrznego nalezy otoczy¢ ogien ze
wszystkich stron, poczynajac od krawedzi ogniska ku jego srodkowi, a nie
odwrotnie;

* nie nalezy pozostawia¢ palacych si¢ lub niedogaszonych przedmiotéw na drodze
poruszania sig, a stosowac zasad¢ gaszenia najblizszego otoczenia,

» podczas gaszenia ognisk pozaru na wyzszych kondygnacjach budynku nalezy za-
bezpieczac 1 obserwowac¢ pomieszczenia znajdujace si¢ na tym samym poziomie oraz
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nad i pod pomieszczeniem objetym pozarem, czy w wyniku przenikliwosci cieplnej
pozar nie przedostal si¢ na sasiednie kondygnacje 1 nie odciat drogi ewakuacji z bu-
dynku.

nalezy chroni¢ gasnice przed nadmiernym nagrzaniem, podczas gaszenia nie
odwraca¢ gasnic do gory dnem oraz nie odchyla¢ nadmiernie od pionu, gdyz moze
to spowodowa¢ zmniejszony wyptyw $rodka gasniczego lub wrecz zaniechanie jego
wyplywu.

Nalezy zachowa¢ bezpieczng odleglos¢ od gaszonych materiatéw, a w przypadku
gaszenia ogniska pozaru na zewnatrz obiektu §rodek gasniczy podawa¢ z wiatrem.
Kazdorazowe uzycie gasnicy nalezy zglosi¢ administratorowi budynku, celem jej
wymiany na sprawng gasnicg.

W przypadku powstania pozaru po godzinach pracy filii Urzedu Miasta Szczecin

firma ochraniajaca obiekt po potwierdzeniu zagrozenia powiadamia Straz Pozarna,
Komendanta Stuzby Ochrony Miania oraz kierownika Filii (Z-c¢ Dyrektora BOI) .

4.4.2. Zasady postepowania w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia

oraz Kkonieczno$ci natychmiastowej ewakuacji z budynku, w ktérym powstal
pozar

a) przerwac dzialania ratowniczo-gasnicze, zamkna¢ drzwi 1 okna, opusci¢ pomieszczenie

1 kierowac sig¢ bezposrednio na drogg ewakuacyjna prowadzaca w bezpieczne miejsce na
zewnatrz obiektu,

b) na drodze ewakuacji nalezy likwidowa¢ ogniska pozaru, poruszajac si¢ w strong do
wyjscia ewakuacyjnego, np. przy uzyciu gasnic do ochrony ciata przed dzialaniem
wysokiej temperatury mozemy uzy¢ zmoczonej tkaniny lub cze$ci garderoby, a dla
poprawienia oddychania - zmoczonego materialu przylozonego do twarzy,

podczas ruchu przez silnie zadymione ciagi komunikacyjne, aby nie straci¢ orientacji
co do kierunku, nalezy porusza¢ si¢ wzdluz $cian,

jezeli na drodze ewakuacji znajda si¢ drzwi, w pierwszej kolejnoSci sprawdzamy, czy
sa gorace; jezeli s gorace, jest to oznaka, iz za nimi znajduje si¢ ognisko pozaru,
ktére mozemy wznieci¢ z chwilg ich otwarcia; wybieramy inna droge ewakuacji badz
otwieramy drzwi, stojac za $ciang od strony zawiasOw drzwiowych,

po otworzeniu drzwi nalezy odczekaé, az pierwsza najgrozniejsza fala dymu, goracych
gazé6w 1 ciepta nagromadzonego w pomieszczeniu - pod wplywem ,Swiezego
powietrza" wydostanie si¢ do pomieszczenia lub przestrzeni, w ktorej przebywamy,
1 nie spowoduje dla nas zagrozenia,

poruszajac si¢ po schodach w otoczeniu duzego zadymienia, idziemy w pozycji
pochylonej przy Scianie, a nie porgczy, rozktadajac cigzar ciata na duza ptaszczyzng
i badajac przestrzen rgkoma i nogami, aby ustrzec si¢ przed upadkiem z wysokosci
w wyniku zawalenia si¢ schodéw lub poreczy,

przy wychodzeniu na zewnatrz obiektu nalezy zwrdci¢ uwage na niebezpieczenstwa
pochodzace od spadajacych z gérnych kondygnacji spalonych lub nadpalonych okien,
odpadajacej elewacji budynku i innych niebezpiecznych elementéw mogacych
stworzy¢ zagrozenie dla zycia i1 zdrowia cztowieka.
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4.5. Zasady postepowania pracownikow w przypadku podlozenia ltadunku
wybuchowego lub otrzymania podejrzanej przesytki
W przypadku odebrania sygnatu o podiozeniu bomby nalezy niezwtocznie powiadomic
Kierownika Filii (Z-c¢ Dyrektora BOI), ktéry niezwlocznie wykonuje nastgpujace
przedsigwzigcia:
= powiadamia Policje, Straz Pozarna oraz Zarzadce budynku
= oglasza alarm i przystegpuje do ewakuacji wszystkich ludzi z budynku,
= zabezpiecza obiekt przed dostgpem os6b trzecich.
Pracownik przyjmujacy zgloszenie ma obowiazek podjgcia proby uzyskania szeregu
informacji od zgtaszajacego podtozenie bomby takich jak:
* imig i nazwisko osoby zglaszajacej podlozenie bomby,
* numer telefonu z jakiego dzwoni,
= jak bomba wyglada,
= gdzie si¢ znajduje,
= co jest powodem podtozenia bomby,
* kiedy bomba wybuchnie,
= jakie warunki nalezy spetni¢ by bomba nie wybuchta.

Ponadto osoba odbierajaca informacj¢ powinna uswiadomi¢ zglaszajacemu jakie
zagrozenie dla zycia i zdrowia o0s6b przebywajacych w budynku spowodowat swym
postgpowaniem.

W sytuacji wykrycia w obiekcie nieustalonego przedmiotu, paczki, tadunku, nie
nalezy go przemieszczaé, lecz zabezpieczy¢ przed dostgpem innych oséb i dalej postegpowac
jak przy odebraniu sygnatu o podiozeniu bomby.

W przypadku otrzymania jakiejkolwiek przesylki niewiadomego pochodzenia lub
budzacego podejrzenia z innego powodu nalezy:
" nie otwiera¢ przesyiki,
» paczki nie nalezy przemieszczac,
* niezwlocznie powiadomi¢ Kierownika Filii (Z-c¢ Dyrektora BOI), ktéry powiadamia
Policje 1 Straz Pozarng - sluzby te podejma wtasciwe procedury w celu bezpiecznego
przejgcia przesyiki.

W przypadku gdy podejrzana przesytka zostala otwarta i zawiera podejrzana
zawartos¢ /pyl, kawatki, blok, galareta, piana/ nalezy:

* niezwlocznie powiadomi¢ Kierownika Filii (Z-c¢ Dyrektora BOI), ktéry powiadamia
Policje 1 Straz Pozarng — po uzyskaniu od stuzb wskazéwek postgpowania do ich
przyjazdu — wdraza je,

= mozliwie nie naruszaé tej zawartosci , nie rozsypywac, nie przenosi¢, nie dotykac, nie
wdycha¢, nie powodowa¢ ruchu powietrza w pomieszczeniu /wylaczy¢ systemy
wentylacji 1 klimatyzacji, zamkna¢ okna/

* jesli to mozliwe cala zawarto$¢ umiesci¢ w drugim worku, zamkng¢ i zaklei¢ taSma
lub plastrem

» doktadnie umyc¢ rece
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zaklejony worek umiesci¢ w drugim worku, zamknac¢ i zakleic¢

ponownie doktadnie umy¢ rece

w przypadku braku odpowiednich opakowan nalezy unika¢ poruszania i przemieszczania
przesyiki

po przybyciu wiasciwych stuzb nalezy bezwzglednie stosowac si¢ do ich zalecen

4.6. Zasady postgpowania pracownikéw w przypadku rozpylenia gazu, rozlaniu lub

rozsypaniu substancji chemicznych

W sytuacji rozpylenia gazu lub innej substancji chemicznej nalezy:

usunaé¢ wszystkie osoby znajdujace si¢ w poblizu miejsca, w ktérym doszto do
rozpylenia, rozlania substancji,

jesli rozpylono gaz w miarg¢ mozliwosci przewietrzy¢ pomieszczenie celem zmniejszenia
stezenia,

w sytuacji rozsypania proszku zamkna¢ drzwi i okna aby ruch powietrza nie rozpylat
substancji nie dalsze czesci obiektu,

jesli rozlano substancje np. kwas itp. nalezy usuna¢ osoby z pomieszczenia,
a pomieszczenie zamknaé

we wszystkich przypadkach o zagrozeniu powiadomi¢ Kierownika Filii lub osobe¢ przez
niego wyznaczong, Panstwowag Straz Pozarna i Policje,

ogtosi¢ alarm i przystapié¢ do catkowitej ewakuacji ludzi z budynku.
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4.7. Wykaz numeréw alarmowych

TELEFONY ALARMOWE

Pogotowie Ratunkowe
Straz Pozarna
Policja

Straz Miejska
Pogotowie Gazowe
Pogotowie Energetyczne
Pogotowie Wod.- Kan.
Pogotowie Cieptownicze

Kierownik Filii tel: 91 462 96 05 (1300)
Ochrona tel. 91 463 74 18 (7418)
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5. PRACE NIEBEZPIECZNIE POZAROWO

Do prac pozarowo niebezpiecznych zaliczamy czynnosci wymagajace uzycia ognia
otwartego lub podwyzszonych temperatur albo stosowania materialtdbw niebezpiecznych
pozarowo np. cieczy 1 gazOw palnych.

5.1. Zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych
powodowa¢ bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wtasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu jest obowiazany:

* oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace beda wykonywane;

» ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu;

= wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

= zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje;

= zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi Wwystepujacymi
w rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu niedopuszczenie
do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac, o ktérych mowa, nalezy:

= zabezpieczyC przed zapaleniem materialy palne wystgpujace w miejscu wykonywania
prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku
1 znajdujacych si¢ w nim instalacji technicznych;

* prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
(urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wcze$niej
wykonywano inne prace zwiazane z uzyciem latwo palnych cieczy lub palnych gazéw,
jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu
wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci;

* mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzgt umozliwiajacy likwidacje¢ wszelkich zrodet
pozaru,

* po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byly wykonywane, oraz
rejony przylegle;

= uzywa¢ do wykonywania prac wylacznie sprzg¢tu  sprawnego  technicznie
1 zabezpieczonego przed mozliwoscia wywotania pozaru.

Przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pozarowo Zarzadca budynku lub
osoba przez niego upowazniona powotuje komisj¢ z udziatem wykonawcy robét i sporzadza
protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac, zgodnie z wzorem nr 1. Po wykonaniu
zaleconych zabezpieczen Zarzadca wydaje pisemne zezwolenie na przeprowadzenie prac wg
wzoru nr 2.

DOKUMENT OBIEGU ZAMKNIETEGO
kopiowanie zabronione

34



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku filii Urzedu Miasta Szczecin przy ul. Rydla 39-40

WZOR NR 1

Protokét nr ........
Zabezpieczenia przeciwpozarowego praz niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

1. I\ TS eI o) .
(nazwa 1 okre$lenie miejsca pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia)
2. Rodzaj pracy:

4, Czas pracy: dzien................ od godz................ dogodz......c.cooiiiiiiiiiiiiil.
5. Wykonawca prac:
(petna nazwa wykonawcy, doktadny adres, telefon)
6. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos$¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu
lub miejscu przewidywanych prac:

7. Zagrozenie pozarowe (wybuchowe) w miejscu prowadzenia prac, w tym wiasciwosci
pozarowe wystgpujacych tam materiatow palnych:

8 Sposéb zabezpieczenia przed mozliwoscia zainicjowania pozaru/wybuchu

9. Srodki zabezpieczenia:

a) asNicze (rodzaj, 110SC) . ... uinnt it e
b) DD
c) 11111 (T

10.  Srodki oraz sposéb alarmowania wspStpracownikéw i strazy pozarnej (takze innych
stuzb miejskich) w przypadku powstania pozaru:

11.  Osoba(y) odpowiedzialne za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia ppoz. toku
prac niebezpieCZnYCh POZATOWO .......eieriiieriiieeriieeiieeeiteeeiteeeire e st e e et e e e eenaeeenanes

12.  Osoba(y) odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, w tym
o powiadomieniu o rozpoczegciu prac stuzb ochrony obiektu

13.  Osoba(y) zobowiazane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych
pozarowo niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym po ich zakonczeniu
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WZOR NR 2
Szczecin, dnia ...........eeveeeeene.

Zezwolenie nr ........
Na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Y TS el o) . Lo RS
ROAZAJ PIACY .eveeiriieeiieeete ettt ettt e e te e et e e et e e e bt e e saseeesnseesesseeennseesnnseenns
Czas pracy: dnia .......c........... od godz. .............. do gOdZ. ..eevviieiiieee

Zagrozenie pozarowe ( Wybuchowe ) W mi€jSCU PraCy : ...ccceeevcvreerieeenveeeneeeesieeesneeennnes

SPOSOD WYKONANIA PIACY: weeeeuiiieiiiieeiiieeiieeeiee et et e et e et e e et e e saaeeeseeesnbaeesseesenseeennseeas
Odpowiedzialni za :

Przygotowanie miejsca pracy, Srodkow zabezpieczajacych 1 zabezpieczenie toku prac
pozarowo niebezpiecznych :

Nazwisko ....ceeevvveerveennnen. Wykonano ........ccceceeeevuveennen. Podpis ...cooovvveeennneen.
Wytaczenie spod napigcia :

Nazwisko ..ccceeeevveeeiiieniieens Wykonano .........cceevveerieennee. Podpis ...coovvveerieenn
Dokonanie analizy st¢zenia par cieczy, gazow i pylow :

Nazwisko ..ccceevvvveeiiieniienns Wykonano ........ccceeeeveeeiveennnen. Podpis ...coovevveeiiieenn.
Stosowanie srodkéw zabezpieczajacych organizacjg pracy 1 instruktaz :

Nazwisko ..ccceeevvveeiviieniieens Wykonano ........ccceceveevvvennnenn. Podpis ...coooveeriiiiiens

Zezwalam na rozpoczgcie prac :

(podpis wpisujacego) (podpis osoby udzielajacej zezwolenia)
Pracg zakonczono dnia: ........cccecveeeneennnee. 0 g0dzZ. .ccvvvereannen. Wykonat ........cccceenne.

Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i okolicznos$ci
mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robdt : Skontrolowat :

UWAGA'!
Powyzsze zezwolenie nalezy wiaczy¢ do dokumentéw ochrony przeciwpozarowe;.
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5.2. Wskazania przeciwpozarowe w zakresie przygotowania budynkéw i pomieszczen

10.

do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

Budynki, pomieszczenia lub miejsca, w ktérych maja odbywac si¢ prace spawalnicze,

nalezy oczysci¢ z wszelkich palnych materiatéw i zanieczyszczen.

Palne przedmioty lub niepalne w opakowaniach palnych nalezy odsuna¢ na bezpieczna

odlegto$¢ od miejsca spawania celem uniemozliwienia przedostania si¢ rozpryskow

spawalniczych.

Jezeli warunek, o ktérym mowa w ust. 2 nie moze by¢ spetniony, wszystkie urzadzenia

lub materialy palne nalezy zabezpieczy¢ przed dziataniem rozpryskow spawalniczych

przez ostonigcie, np. kocami gasniczymi, arkuszami blachy lub w inny skuteczny sposob.

Przed przystapieniem do spawania nalezy sprawdzi¢, czy w sasiednich pomieszczeniach

nie znajduja si¢ materiaty lub przedmioty mogace ulec zapaleniu wskutek przewodnictwa

cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych.

Jezeli w poblizu miejsca spawania znajduja si¢ otwory przelotowe, instalacyjne, kablowe

itp., nalezy je uszczelni¢ materialami niepalnymi, celem niedopuszczenia do przenikania

rozpryskow spawalniczych do sasiednich pomieszczen badz na inne kondygnacje.

Wszelkie kable, przewody elektryczne, gazowe oraz instalacyjne z izolacja palna

powinny by¢ zabezpieczone przed rozpryskami spawalniczymi i1 uszkodzeniami

mechanicznymi.

Wykonywanie prac spawalniczych w pomieszczeniach, w ktérych tego samego dnia

wykonano prace malarskie lub inne przy uzyciu substancji. tatwo zapalnych, jest

niedozwolone

W miejscach dokonywania prac spawalniczych nalezy przygotowa¢ miedzy innymi:

= pojemniki metalowe wypelnione woda na odpadki drutu spawalniczego i elektrod,

= materialy izolacyjne 1 ostaniajace niezbgdne do zabezpieczenia toku prac
spawalniczych,

= Podregczny sprzgt gasniczy.

= Drogi ewakuacyjne 1 dojscia do stanowisk spawania powinny by¢ wolne oraz tak
wybrane, aby mozna bylto szybko ewakuowac ludzi z miejsca objgtego pozarem.

Po zakonczeniu prac spawalniczych w budynku, pomieszczeniu, nalezy przeprowadzic¢

doktadna kontrol¢ w rejonie spawania, pomieszczeniach sasiednich, przylegtych

terenach, celem stwierdzenia:

= czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych si¢ czasteczek na stanowisku pracy, jego
otoczeniu, w pomieszczeniach sasiednich 1 na terenach przylegtych,

= czy nie wystepuja oznaki tlenia si¢ materiatdw badz inne wskazujace na mozliwos¢
zaistnienia pozaru,

= czy zostal zdemontowany sprz¢t spawalniczy, wylaczony ze zrddet zasilania
i dostatecznie zabezpieczony przed dostgpem o0séb postronnych.

W budynkach niezabezpieczonych pod wzgledem pozarowym, badz posiadajacych palne

elementy konstrukcyjne, kontrolg, o ktérej mowa w pkt. 9 nalezy ponowi¢ w pewnych

okresach czasu np. po 4 i po 8 godzinach od czasu zakonczenia prac spawalniczych.
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5.3.  Srodki gasnicze do zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

Kazde stanowisko prac niebezpiecznych pozarowo powinno by¢ wyposazone
w sprawny technicznie sprzgt pozarniczy, umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet pozaru
w zarodku.

Minimalne zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo stanowi 1 gasnica
proszkowa /co najmniej 2 kg/ oraz w 1 koc gasniczy.

W przypadku zapalenia si¢ butli z gazami technicznymi nalezy stosowa gasnice
$niegowe, proszkowe, koce gasnicze albo silne prady wody.
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6. WARUNKI I ORGANIZACJA EWAKUACJI LUDZI ORAZ
PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH SPRAWDZENIA

6.1. Pojecie ewakuacji

Pod pojeciem ewakuacji nalezy rozumie¢ zesp6l czynnosci zmierzajacych do
zapewnienia bezpiecznych warunkéw opuszczenia zagrozonej pozarem strefy przez osoby
znajdujace si¢ w obiekcie lub przedsigwzigcia zwiazanego z wyprowadzeniem lub
wyniesieniem ludzi badz mienia z zagrozonych pomieszczen. Ewakuacj¢ ludzi z budynku
zarzadza si¢ rowniez w wypadku naruszenia bezpieczenstwa jego konstrukcji w sposéb
grozacy jego zawaleniem, lub w wypadku stwierdzenia innego miejscowego zagrozenia np.
emisji gazOow trujacych, par substancji zracych, ataku terrorystycznego (informacja
o podiozeniu bomby) itp. Zaktada sig¢, ze praktycznie wszystkie osoby przebywajace
w obiekcie beda w stanie opusci¢ obiekt o wtasnych sitach 1 w stosunkowo krétkim czasie.

Szczegbdlnego znaczenia nabiera zapobieganie skutkom paniki, ktérej mozliwosé
istnieje zawsze, nie tylko w przypadku powstania pozaru ale i w przypadku niewielkiego
zadymienia. Ludzie wchodzacy w sktad grupy ogarnigtej panika catkowicie traca swoje
indywidualne cechy osobowosci i staja si¢ elementem groznego, niszczacego thumu, ktory
nie kieruje si¢ zadnymi przestankami logicznego myslenia i rzeczywistej oceny sytuacji.
Grupa ogarnigta panika moze sparalizowac 1 uniemozliwi¢ prowadzenie akcji ratowniczej
1 zorganizowanego dziatania.

Przeciwdzialanie panice jest niezmiernie trudne. Dokona¢ tego moga tylko ludzie
o duzej indywidualnosci i autorytecie wsrod ogarnigtych panika.

Przyktadami §rodkéw przeciwdziatlania panice sa:

= osobisty przyktad,

» zdecydowany nakaz,

» wykazanie nierealnosci niebezpieczenstwa,

= przeciwstawienie grozby wigkszego niebezpieczenstwa,
= zagrozenia uzyciem sity,

= uzycie sity,

= unieszkodliwienie przywddcy paniki.

Opanowanie ttumu ogarnig¢tego panika, pracego naprzdd, jest bardziej mozliwe do
wykonania dla oséb znajdujacych sig z tytu ttumu, niz na jego czele. W czasie ewakuacji
najczesciej wystgpuja mate formy paniki, ktérej ulegaja grupy lub pojedyncze osoby,
znajdujace si¢ w rzeczywistym lub urojonym niebezpieczenstwie. Osoby te zatracaja
poczucie rzeczywistosci i podejmuja nieprzemys$lane, bezcelowe i niebezpieczne dziatanie
np. chowaja si¢ w trudno dostgpnych miejscach. Nalezy przekona¢ ewakuowanych, ze
zagrozenie nie jest niebezpieczne i istnieja drogi ratunku.

6.2. Wymagania dla drég ewakuacyjnych
7. kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w budynku, powinny by¢
odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajace mozliwos¢ szybkiego i1 bezpiecznego
opuszczenia strefy zagrozonej. W tym celu nalezy:
= zapewni¢ dostateczng ilos¢ i szerokos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych, przyjmujac co najmniej
0,6 m na kazde 100 os6b
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= zachowa¢ dopuszczalne dlugosci, szerokosci i1 wysokosci przejs¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych,

=  zapewniC o$wietlenie awaryjne drog ewakuacyjnych,

= wlasciwie oznakowac¢ drogi 1 wyjscia ewakuacyjne,

* nie gromadzi¢ materialéw palnych na drogach ewakuacyjnych i nie zawg¢zac ich
szerokosci

6.3. Oznakowanie droég i wyjs¢ ewakuacyjnych

Oznakowanie budynku powinno by¢ zgodne z obowiazujaca norma PN-N-01256-5
Zasady umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych 1 drogach
pozarowych. Podstawowa zasada rozmieszczenia znakOow ewakuacyjnych na drodze
ewakuacyjnej jest to, ze z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktorym moze pojawic
si¢ watpliwos¢ co do kierunku ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny. Przy
rozmieszczeniu znakOéw ewakuacyjnych nalezy zwréci¢ uwage na ich rozmieszczenie
w stosunku do zrédel Swiatta. Nalezy dazy¢ do umieszczania znakéw ewakuacyjnych
mozliwie blisko zrédet swiatta w celu zapewnienia ich dostatecznej luminacji. Wymiary
znakéw ewakuacyjnych sa uzaleznione od odleglosci z jakiej powinien ten znak by¢
dostrzegany przez ewakuujacych sig ludzi.

W zaleznosci od pomieszczen 1 oswietlenia drogi ewakuacyjne mozna oznaczac:

a) znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi;

b) znakami ewakuacyjnymi podswietlanymi

c) znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi 1 znakami ewakuacyjnymi
podswietlanymi.

Znaki ewakuacyjne wykonane na materiale fotoluminescencyjnym powinny by¢
stosowane tam, gdzie funkcjonuje os$wietlenie dzienne i/lub elektryczne podstawowe,
oswietlajace te znaki w czasie wystarczajacym do dostarczenia materiatom
fotoluminescencyjnym niezbednej energii.

Znaki ewakuacyjne pod$wietlane powinny by¢ stosowane tam, gdzie pomieszczenia
lub drogi ewakuacyjne nie sa oSwietlone Swiattem dziennym lub sztucznym przez dlugie
okresy 1 materialy fotoluminescencyjne nie moga si¢ natadowac.

Wymagane wymiary znakéw ewakuacyjnych uzaleznione sa od wielkos$ci informacji
umieszczonej na nich, a ta z kolei od odleglosci z jakiej okreslony znak powinien by¢
widoczny.

Szerokos¢ np. znaku ,WyjScie ewakuacyjne” nalezy przyja¢ w zaleznosSci
od odlegtosci widzenia 1 przyjetych wysokosci liter:

ko$¢ znak
Odleglos¢ widzenia Wysokos¢ liter wielkich S?fer.o 03¢ zna u
Wyjscie ewakuacyjne
[m] [mm]
[mm]
do 20 50 200
powyzej 20 do 30 75 300
powyzej 30 do 40 100 400
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Rozmiary znaku ,,Wyjscie ewakuacyjne” powinny by¢ dostosowane do odlegtosci,
z jakiej ten znak powinien byC¢ dostrzegany przez ewakuujacych si¢ ludzi, a takze do
ewentualnego jego przesunigcia w stosunku do normalnej linii Srodkowej widzenia.
Na rysunku podano zaleznos¢ szerokosci znaku od kata przesunigcia w stosunku do linii
srodkowej widzenia dla odlegtosci 10 m.
750 mm

| 250 mm

1 80 mm

- 10 m -

Wynika stad niecelowo$¢ umieszczania znakéw ewakuacyjnych réwnolegle do
kierunku ruchu. Wytyczne sugeruja raczej umieszczenie znakéw na S$cianach Kkorytarzy
w miejscach prostopadtego dochodzenia os6b, czyli naprzeciw wyjs¢ z pomieszczen,
prostopadtych odnég korytarzy).

Drzwi przeciwpozarowe w budynku nalezy oznakowa¢ na drogach ewakuacyjnych
obustronni a pomieszczenia techniczne jednostronnie z zewnatrz znakiem:

R 2R

Drzwi
przeciwpozarowe
Zamykag!

6.4. Znaki ochrony przeciwpozarowej i ewakuacyjne

Znaki ewakuacyjne winny zapewnia¢ informacje o przebiegu wyznaczonej drogi
ewakuacyjnej zarowno przy $wietle dziennym, Swietle sztucznym jak i rowniez przy braku
oswietlenia. Rozmieszczenie znakéw na drodze ewakuacyjnej powinno zapewniaé ich
widoczno$¢ z kazdego miejsca, w ktorym moze pojawi¢ si¢ watpliwos¢ co do kierunku
ewakuacji. Nalezy dazy¢ do umieszczania znakéw mozliwie blisko zrédia $§wiatta w celu
zapewnienia ich dostatecznej luminescencji.

Witasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw sa zobowiazani do oznakowania
zgodnie z PN drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen w sposOb zapewniajacy dostarczenie
informacji niezbgdnych do ewakuacji.
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Rozmieszczenie znakéw ewakuacyjnych zilustrowano w czesci rysunkowe;j.

Od stycznia 2013 r. obowigzuje rowniez w Polsce migdzynarodowa norma PN-EN ISO 7010
(ewakuacja 1 ochrona przeciwpozarowa).
Norma PN-EN ISO 7010:2012 modyfikuje:
e 1 znak dotyczacy ewakuacji i lokalizacji sprzgtu ratowniczego,
e 11 znakow nakazu,
e 6 znakow zakazu,
e 8 znakéw ostrzegawczych.
Zazwyczaj symbole r6znig si¢ kilkoma szczeg6tami od znakow wymienionych
w normach powyzej.
Przyktadowe oznakowanie wyposazenia pozarowego:

Gasnica

Drabina pozarowa Sprzgt przeciwpozarowy

(7 |7z

Telefon alarmowy

Kierunek drogi ewakuacyjne;j

Kierunek drogi ewakuacyjnej w dét

UWAGA:

Budynek mozna wyposazy¢ zarOwno w certyfikowane przez CNBOP-PIB znaki
zgodne zaréwno z dotychczas stosowanymi normami PN-92/N-01256/01 (ochrona
przeciwpozarowa) i PN-92/N-01256/02 (ewakuacja), jak i nowo obowiazujaca norma PN-EN
ISO 7010 (ewakuacja i ochrona przeciwpozarowa).

DOKUMENT OBIEGU ZAMKNIETEGO
kopiowanie zabronione




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku filii Urzedu Miasta Szczecin przy ul. Rydla 39-40

Wazne jest, aby wyposazajac obiekt w znaki ewakuacyjne zwroci¢ uwage, aby
posiadaty one swiadectwo dopuszczenia CNBOP-PIB.
Nr swiadectwa jest nadrukowany na znaku.

Lp. ZNAK ZNACZENIE (NAZWA) ZNAKU BEZPIECZENSTWA
BEZPIECZENSTWA

URUCHAMIANIE RECZNE

ALARMOWY SYGNALIZATOR AKUSTYCZNY

TELEFON DO UZYCIA W STANIE ZAGROZENIA

ZESTAW SPRZETU POZARNICZEGO

=l Fl[O]

5.

GASNICA
6.

HYDRANT WEWNETRZNY
7.

DRABINA POZAROWA

KIERUNEK DO MIEJSCA ROZMIESZCZENIA SPRZETU
POZARNICZEGO LUB URZADZENIA OSTRZEGAJACEGO

KIERUNEK DO MIEJSCA ROZMIESZCZENIA SPRZETU
POZARNICZEGO LUB URZADZENIA OSTRZEGAJACEGO

10.
NIE ZASTAWIAC

11.
PALENIE TYTONIU ZABRONIONE

2@ 0NN

12. ZAKAZ UZYWANIA OTWARTEGO OGNIA — PALENIE
TYTONIU ZABRONIONE

13.
ZAKAZ GASZENIA WODA

PN-92/N-01256/01. Znaki ochrony przeciwpozarowej:
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WYJSCIE
EWAKUACYJNE

KIERUNEK DROGI EWAKUACYJNE]

WYJSCIE EWAKUACYJNE

DRZWI EWAKUACYJNE

PRZESUNAC W CELU OTWARCIA

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYJNEJ

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYJNEJ SCHODAMI W DOL

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYJNEJ SCHODAMI W GORE

PCHAC, ABY OTWORZYC

CIAGNAC, ABY OTWORZYC

PN-92/N-01256/02. Znaki ewakuacyjne.
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6.5. Istniejgce warunki ewakuacji.
Budynek posiada 4 wyjScia ewakuacyjne bezposrednio na zewnatrz obiektu (jedno
w Strefie 1, dwa z parteru ze Strefy 2 oraz jedno w czgsci piwniczne;j.
Pomigdzy strefami pozarowymi znajduje si¢ rowniez Wyjscie ewakuacyjne w klasie
EI30, umozliwiajace ewakuacjg do sasiedniej strefy pozarowe;.
Dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych oraz dojs¢ ewakuacyjnych mieszcza si¢
w dopuszczalnych wielkosciach okreslonych w przepisach techniczno — budowlanych.

Korytarze poziome stanowiace drogi ewakuacyjne wyposazono w:

e przeszklenia na drogach ewakuacyjnych, szklenie w $cianach bocznych pomieszczen
kierownikéw i wartowni - naswietla nieotwieralne, szklone szklem bezpiecznym, w klasie
EIl5

e drzwi w poziomie piwnicy EI60 — o wymiarach 80/200 zamykajace przestrzen klatki
schodowe;j.

Droge ewakuacyijna w czesci piwnicznej, o$wietlona wylacznie §wiatlem sztucznym nalezy

doposazy¢ w awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne.

6.6. Organizacja ewakuacji.

Aby ewakuacja mogta by¢ skuteczna, osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia
powinny dostatecznie wcze$nie zosta¢ poinformowane o zagrozeniu i konieczno$ci
opuszczenia obiektu.

Podstawowym sposobem alarmowania o niebezpieczenstwie w obiekcie jest system
sygnalizacji pozarowej oraz powiadamianie glosowe.

Osoba, ktora zauwazyla pozar powiadamia o nim osoby bezposrednio zagrozone,
pracownika Stuzby Ochrony Mienia (Komendanta Stuzby Ochrony Mienia) Kierownik
filii (Z-ca Dyrektora BOI) oraz Komendant Stuzby Ochrony Mienia zawiadamia
Zarzadce¢ budynku o powstalym pozarze.

Nastepnie przystepuje do proby ugaszenia pozaru w zarodku.

Jezeli dziatania sa nieskuteczne nalezy zamkna¢ drzwi do pomieszczenia objetego
pozarem.

Decyzje¢ o koniecznosci ewakuacji ludzi z budynku podejmuje Kierownik Filii (lub
osoba przez niego upowazniona). W przypadku, gdy nie ma mozliwosci powiadomienia
Kierownika Filii (lub osoby upowaznionej), decyzj¢ taka podejmuje pracownik Stuzby
Ochrony Mienia. Osoba ktéra podejmuje decyzje o ewakuacji kieruje ewakuacja.

6.6.1. Sposoby alarmowania

Ewakuacja 0s6b musi by¢ prowadzona natychmiast po zauwazeniu pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia, i stwierdzeniu zagrozenia zdrowia i zycia ludzi.

Podstawowym sposobem alarmowania o niebezpieczenstwie w obiekcie jest podanie
komunikatu glosowego - np. ,,Uwaga, Uwaga !!! Oglaszam ewakuacje”, przez
Kierownika Filii (osob¢ upowazniona) lub pracownika Stuzby Ochrony Mienia.
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Zarzadzenie calkowitej ewakuacji z obiektu (przed przybyciem jednostek
Panstwowej Strazy Pozarnej) podejmuje Kierownik Filii lub osoba przez niego upowazniona
lub w sytuacji zagrozenia zycia, osoba, ktéra zauwazyta niebezpieczenstwo.

W przypadku pozaru mozliwe jest zarzadzenie ewakuacji ze strefy objetej pozarem do
drugiej strefy pozarowej.

6.6.2. Przydzial zadan dla pracownikéw placowki na wypadek wystapienia zagrozenia

Kierownik Filii :

= podejmuj¢ decyzje o ewakuacji obiektu (catkowitej lub czesciowej)

* nakazuje ogloszenie alarmu pracownikowi ochrony i powiadamia specjalistyczne stuzby
ratownicze,

= organizuje i kieruje akcja ratownicza (ewakuacja),

* wyznacza osoby do sprawdzenia pomieszczen, czy nie zostali w nich ludzie.

=  odbiera meldunki o stanie osobowym ewakuowanych oséb,

=  wspobldziala ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi — meldunek

Pracownik ochrony:

= ogloszenie alarmu glosem w strefie zagrozonej z podaniem rodzaju zagrozenia,
* udroznienie wyjscia ewakuacyjnego i pomaga w ewakuacji petentow;

» wrazie koniecznosci odiacza prad przeciwpozarowym wytacznikiem pradu.

Pracownicy biurowi:

= pomagaja w ewakuacji petentéw;

* przeszukuja pomieszczenia, czy nikt nie zostal wewnatrz budynku,
" nie wpuszczaja 0oséb postronnych do budynku,

= pomoc w donoszeniu sprz¢tu gasniczego

» prowadzenie akcji gasniczej.

6.6.3. Miejsce zbiorki

Po opuszczeniu budynku wszystkie osoby ewakuowane udaja si¢ na miejsce zbiorki
tj. dla Strefy 1: przed budynek od strony ul. Rydla.

dla Strefy 2: parking przy stacji Roweru Szczecinskiego Miejskiego (Bike_S)

L ¢

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACH
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Po opuszczeniu obiektu nalezy dokonaé przeliczenia ewakuowanych pracownikéw
i w przypadku braku oséb oraz podejrzenia, Ze moga one przebywa¢ w budynku nalezy
o tym fakcie niezwlocznie powiadomi¢ strazaka dowodzgcego akcja ratowniczo —
gasniczg.

6.6.4. Zasady ewakuacji

1. W sposo6b spokojny i stanowczy ogtosi¢ sygnat alarmowy ,,Uwaga, Uwaga !!! Ogtaszam
ewakuacj¢”’. Nalezy uwazaé, aby swoim zachowaniem nie wzbudzi¢ niepotrzebnej
paniki. Wskazane jest przypomnienie by przed opuszczeniem pomieszczen wylaczyc
urzadzenia bedace w ruchu.

2. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat
pozar, lub ktére znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz pomieszczen,
z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze zosta¢ odcigte
przez pozar lub zadymienie. Nastgpnie nalezy ewakuowa¢ osoby wymagajace pomocy
w poruszaniu si¢ lub je wynosi¢ - poczynajac od najwyzszych kondygnacji.

3. Uformowa¢ grupy ewakuacyjne na korytarzach pod opieka personelu administracyjnego.
Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome drogi
ewakuacyjne (korytarze), a nastgpnie zgodnie z kierunkami okreSlonymi przez znaki
ewakuacyjne, na klatki schodowe 1 wyjScia poza obszar zagrozony pozarem lub na
zewnatrz obiektow. O koncentracji osOb ewakuowanych poza strefami zagrozonymi
pozarem decyduje kierujacy akcja ewakuacyjna.

4. Ewakuacja mienia nie moze odbywaé si¢ kosztem sil i Srodkéw niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje¢ mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych
urzadzen, dokumentacji 1 przedmiotéw. Nalezy wykorzystywa¢ wszystkie sprawne
fizycznie osoby, nadajace si¢ do demontazu i ewakuacji mienia.

5. Po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu budynku czy zagrozonej strefy, nalezy
sprawdzi¢ czy wszyscy opuscili poszczegdlne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze
kto§ zostal w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast zglosi¢ ten fakt jednostkom
ratowniczym przybylym na miejsce akcji 1 przeprowadzi¢ ponowne sprawdzanie
pomieszczen budynku.

6. W przypadku przybycia Jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krotkiej
informacji o przebiegu akcji, a nastgpnie podporzadkowania si¢ poleceniom dowddcy
przybyltej jednostki taktycznej strazy pozarnej.

7. W przypadku silnego zadymienia drég ewakuacyjnych, nalezy porusza¢ si¢ w pozycji
pochylonej, starajac si¢ trzymac¢ glowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze zadymienie
panujace w dolnych partiach pomieszczen i drég ewakuacyjnych. Usta i drogi
oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zastaniaé chustkg zmoczona w wodzie. Podczas
ruchu przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdiuz
Scian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu, zgodnie z oznakowaniem
ewakuacyjnym.

Sprawne przeprowadzenie ewakuacji uzaleznione jest w szczegolnosci od:
= prawidlowego rozpoznania i oceny sytuaciji,
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szybkiego 1 prawidlowego zaalarmowania o0séb zagrozonych oraz wyznaczenia
o stosowanych sit 1 srodkéw do prowadzenia akcji ratowniczej,

wilasciwego kierowania ludzi odpowiednimi (oznakowanymi) drogami ewak.,
niedopuszczenia do powstania paniki,

umiej¢tnosci kierujacego akcja ratownicza w pierwszej fazie akcji,

wczesniejszego przygotowania personelu do dziatania w przypadku zarzadzenia
ewakuacji,

Scistego podporzadkowania si¢ wszystkich oséb poleceniom i decyzjom

podejmowanym przez kierujacego akcja ewakuacyjna,

postgpowania zgodnie z zasadami okreslonymi w odrgbnych instrukcjach.

W czasie prowadzenia ewakuacji zabronione jest:
dokonywanie jakichkolwiek czynnosci mogacych wywotac panike,
przechodzenie w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji,
zatrzymywanie si¢ lub tamowanie ruchu w inny sposéb.
Osoby ewakuowane musza podporzadkowac si¢ poleceniom o0s6b prowadzacym

ewakuacje.

Poza ewakuacja ludzi niejednokrotnie zachodzi konieczno$¢ ewakuacji mienia.

Ewakuowane przedmioty i1 dokumenty nalezy umieszcza¢ tak, aby nie byly narazone na
zniszczenie lub uszkodzenie 1 nie utrudnialy ewakuacji oraz akcji ratowniczej. Dziatania
ewakuacyjne musza by¢ prowadzone w sposob skoordynowany, nie powodujacy utrudnien
w innych dziataniach. Kierujacy dziataniami powinien wstgpnie okresli¢ pomieszczenia,

z ktérych nalezy wynie$¢ mienie. Nie nalezy w tym celu naraza¢ zycia i zdrowia

6.7. Praktyczne sprawdzenie ewakuacji (PSE)

Zgodnie z wymaganiami §17.1 rozporzadzania Ministra Spraw Wewngtrznych

1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych 1 terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) Zarzadca obiektu
przeznaczonego dla ponad 50 os6b bedacych jego statymi uzytkownikami,
niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na 2

lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego
obiektu.

W zwiazku z tym, ze w Strefie 1 znajdowac sig bedzie 36 pracownikéw, a w Strefie 2

bedzie 25 0séb uznawanych za statych uzytkownikéw, Zarzadca powiadamia Komendanta

Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Szczecinie o terminie przeprowadzenia ww.
dziatan, nie pézniej niz tydzien przed ich przeprowadzeniem. Komendant ma prawo podjac¢
decyzj¢ o wzigciu udzialu w ¢wiczeniach jego przedstawiciela jako obserwatora lub wrecz
przeprowadzenie wspolnych ¢wiczen z wykorzystaniem sit 1 sSrodkéw bedacych w dyspozycji

terenowych jednostek ratowniczo-gasniczych PSP.

Celem praktycznego sprawdzenia ewakuacji jest:
sprawdzenie skutecznosci dotychczasowego sposobu informowania o zagrozeniu oraz
systemu powiadamiania pracownikéw o konieczno$ci ewakuacji, w tym reakcji na alarm
pozarowy,
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weryfikacja prawidlowosci zasad prowadzenia ewakuacji okre§lonych w Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego,

doskonalenie procedur ewakuacji, wyksztalcenie prawidlowych nawykéw wsréd
pracownikow,

koordynacja dziatan kadry w zakresie prowadzenia ewakuacji,

zminimalizowanie mozliwos$ci wystapienia paniki i jej skutkow,

zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w nim si¢
znajdujace,

wykrycie nieprawidtowosci i btedéw, jakie wystgpuja w czasie i na drogach ewakuacji
sprawdzenie stanu technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego i stopnia
ich integracji, w szczegdlno$ci majacych wptyw na ewakuacje

sprawdzenie dziatania gléwnego wylacznika pradu oraz oswietlenia awaryjnego
(bezpieczenstwa i ewakuacyjnego)

sprawdzenie mozliwosci rozgtaszania sygnatéw ostrzegawczych 1 komunikatow
glosowych poprzez dostgpne srodki.

W celu przygotowania si¢ do sprawdzenia ewakuacji nalezy:
przygotowa¢ odpowiednia dokumentacj¢ — scenariusz  przebiegu C¢wiczenia
ewakuacyjnego oraz protokét z ¢wiczen (Zatacznik nr 3).
w scenariuszu okresli¢c np. miejsce powstania pozaru lub innego zagrozenia, sposob
ogloszenia alarmu, przydzieli¢ zadania pracownikom,
wyznaczy¢ osoby do obserwacji przebiegu ¢wiczen (rozjemcow),
zmierzy¢ czas od ogloszenia alarmu do zakonczenia ewakuacji,
okresli¢ ewentualnie rodzaj mienia podlegajacego ewakuacji.

Praktyczne sprawdzenie ewakuacji przebiega w nastgpujacy sposéb:
rozmieszczenie osOb wyznaczonych do obserwacji 1 mierzenia czasu ewakuacji,
powiadomienie Kierownika Filii o zagrozeniu
podjecie decyzji o ewakuacji 1 ogloszenie alarmu,
sprawdzenie zgodnosci reakcji pracownikoOw na ogloszony alarm z wytycznymi
zawartymi w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,
pomiar czasu trwania ewakuacji wszystkich ludzi z budynku,
sprawdzenie wszystkich pomieszczen w budynku, w celu ustalenia liczby oséb, ktére nie
przystapity do ewakuacji,
omoéwienie ¢wiczenia (dokonanie oceny ¢wiczenia, wskazanie btgdow),
sporzadzenie pisemnego protokotu z przeprowadzonych ¢wiczen 1 zalaczenie go do
dokumentacji obiektu zwiazanej z ochrong p.poz.
dokonanie ewentualnych zmian w :
— Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,
— oznakowaniu obiektu w znaki ewakuacji, miejsc umieszczenia podrecznego sprzgtu
gasniczego, itp.
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7. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU Z TRESCIA
PRZEDMIOTOWE] INSTRUKCJI ORAZ PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI

Wszyscy pracownicy S$wiadczacy prace w filii Urzedu Miasta Szczecin
zlokalizowanej przy ul. Rydla 39-40 powinni zapozna¢ si¢ indywidualnie
z postanowieniami niniejszej Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego potwierdzajac
to wpisem na List¢ oséb zapoznanych z IBP, stanowiaca Zalacznik nr 2. Inna forma
zapoznania moze by¢ zorganizowane szkolenie pracownikéw, na ktérym zostanie oméwiona
Instrukcja. Postanowienia instrukcji obowiazuja rowniez wykonawcOw prac remontowo-
budowlanych i instalacyjnych w budynku.

W przypadku zlecenia takich prac powinien by¢ stosowny zapis w umowie
o odpowiedzialno$ci wykonawcy za zabezpieczenie przeciwpozarowe prac pozarowo-
niebezpiecznych i zapoznania wykonawcéw tych prac z niniejsza instrukcja.

Dopuszczenie pracownika do wykonywania czynno$ci stuzbowych bez zapoznania
go z postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego jest niedozwolone.

Szkolenie przeciwpozarowe organizuje pracodawca. Szkolenie przeprowadza osoba
posiadajaca odpowiednie kwalifikacje. Obowiazek udzialu w szkoleniu przeciwpozarowym
dotyczy wszystkich pracownikow.

Szkolenie przeciwpozarowe prowadzone jest jako wstepne dla nowo zatrudnionych
1 okresowe (podstawowe).

Szkolenie wstepne prowadzone jest w formie szkolenia instruktazowego. Zakres
takiego szkolenia powinien obejmowac nastgpujace zagadnienia:
= zagrozenie pozarowe nha stanowisku pracy, przyczyny powstawania pozarow,
= zadania 1 obowiazki uzytkownikow obiektu w zakresie zapobiegania pozarom,

1 miejscowym zagrozeniom,
= zadania i obowiazki uzytkownikéw w wypadku powstania pozaru,
* podrgezny sprzet 1 Srodki gasnicze, oraz urzadzenia przeciwpozarowe,
= zasady obslugi 1 rozmieszczenie podrecznego sprzgtu gasniczego, hydrantow,
przeciwpozarowego wytacznika pradu,
= zachowanie si¢ ludzi w razie pozaru,
= planowanie i przeprowadzanie ewakuacji,
= zapoznanie pracownika z Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego.
Szkolenie okresowe (podstawowe) — ma na celu aktualizacje i powtérzenie posiadanej juz
wiedzy z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Powinno by¢ przeprowadzane nie rzadziej niz
co 6 lat dla pracownikéw administracyjno — biurowych i co 3 lata dla stanowisk
robotniczych. Szkolenie to obejmuje pracownikéw i pracodawcéw. Powinno obejmowacé co
najmniej nast¢pujace tematy:
= regulacje prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
= charakterystyka zagrozenia pozarowego obiektu,
" przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,
» zadania i obowiazki pracodawcy i pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom,
= zasady postgpowania pracownikOw w przypadku powstania pozaru,
= zasady prowadzenia ewakuacji,
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* rozmieszczenie i obstuga podrecznego sprzgtu gasniczego,
» praktyczny pokaz uzycia gasnic i hydrantow.

Po odbyciu szkolenia, kazdemu pracownikowi wystawia si¢ zaswiadczenie
o odbyciu takiego przeszkolenia. Zaswiadczenie to wlacza si¢ do akt osobowych
pracownika.

8. ZADANIA 1 OBOWIAZKI STALYCH UZYTKOWNIKOW W ZAKRESIE
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity Dz. U. z 2009r. Nr 178, poz. 1380 z pdézn. zm.) uzytkownik obiektu jest
zobowiazany przestrzega¢ w czasie eksploatacji obiektu wymagan przeciwpozarowych. Aby
warunek ten byl realizowany, niezbednym jest okreslenie dla wszystkich oséb zakresu
odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego. Nalezy zaznaczy¢, ze zakres
obowiazkow stuzbowych poszczegblnych pracownikow poza okresleniem charakteru
swiadczonej pracy, zawiera réwniez obowiazki dbatosci o bezpieczenstwo (w tym réwniez
pozarowe) obiektu na zajmowanych stanowiskach pracy. N/w zakres odpowiedzialno$ci za
sprawy ochrony przeciwpozarowej dla uzytkownikéw nalezy traktowac¢ jako zakres ramowy,
stuzacy gtéwnie do celéw bezpieczenstwa pozarowego.

8.1. Obowiazki pracownikéw obiektu
Do zadan 1 obowiazkéw wszystkich pracownikéw w szczegdlnosci nalezy:

= zapoznanie si¢ z trescig '"'Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego'' obowiazujacej na
terenie obiektu,

= przestrzeganie postanowien "Instrukcji”,

* niezwloczne usuwanie stwierdzonych uchybien mogacych spowodowa¢ powstanie lub
rozprzestrzenianie si¢ pozaru oraz zgtaszanie o tym Kierownikowi Filii lub osobie przez
niego wyznaczonej.

» dokonywanie ewakuacji grup, nadzor nad ewakuowanymi grupami oraz pomoc innym
pracownikom w prowadzonej ewakuacji.

» doktadne sprawdzanie miejsca pracy po jej zakonczeniu, eliminujac mozliwos¢ powstania
pozaru.

= znajomos$¢ uzycia oraz zakresu stosowania podrgcznego sprzgtu gasniczego /wskazania na
etykietach gasnic/.

* npie zastawianie /zawezanie/ drég ewakuacyjnych, dostgpu do sprzgtu gasniczego
i ratowniczego.

= przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i postugiwania si¢ otwartym ogniem w miejscach
pozarowo niebezpiecznych.

= znal podstawowe zasady alarmowania, gaszenia pozaru oraz ewakuacji.

» uczestniczy¢ czynnie w akcjach ratowniczo - gasniczych, podporzadkowujac sig
decyzjom kierujacego ta akcja.

* dokladnie znaé¢ lokalizacj¢ podrecznego sprzetu gasniczego, zaopatrzenia wodnego
oraz rozmieszczenia drég ewakuacyjnych.

= zwracac szczegblng uwage na wlasciwe warunki eksploatacji urzadzen grzejnych /piecyki,
grzejniki/.
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8.2. Obowiazki Kierownika Filii.
Do zadan i obowiazkéw Kierownika Filii w zakresie ochrony przeciwpozarowej

(oprocz tych samych co w pkt. 8.1) nalezy w szczegdlnosci:

* nadzor nad przestrzeganiem przepisOw o ochronie przeciwpozarowej przez wszystkich
pracownikow obiektu;

» zaznajamianie pracownikéw z obowiazujacymi przepisami przeciwpozarowymi;

» uwzglednianie w programach szkolen zawodowych tematyki ochrony przeciwpozarowej;

* niezwloczne usuwanie stwierdzonych uchybien mogacych spowodowa¢ powstanie lub
rozprzestrzenianie si¢ pozaru oraz zglaszanie o tym Zarzadcy lub osobie przez niego
WYyznaczonej;

= zapewnienie osobom przebywajacym w budynku bezpieczenstwa 1 mozliwosci ewakuacji
na wypadek pozaru;

* kierowanie akcja ratowniczo-gasnicza do czasu przyjazdu jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej;

= dokonywanie ewakuacji grup, nadzér nad ewakuowanymi grupami;

* przygotowanie obiektu do dziatan ratowniczo-gasniczych.

8.3. Obowiazki Zarzadcy.
Zarzadzajacy budynkiem ponosi bezposrednia odpowiedzialno$¢ za  stan
zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku i pomieszczen.
Do zadan 1 obowiazkow zarzadcow budynkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej
nalezy w szczeg6lnosci:

= realizacja zadan ustawowych poprzez ~m.in. zapewnienie  przestrzegania
przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i ewakuacyjnych;

= zapewnienie prawidlowego stanu bezpieczenstwa pozarowego w nadzorowanej jednostce
organizacyjnej poprzez wyposazenie budynkéw 1 pomieszczen w sprawny sprzet
pozarniczy i ratowniczy;

" znajomo$C zagrozenia pozarowego wystgpujacego w administrowanych 1 podlegtych
obiektach. Zapewnienie osobom przebywajacym w budynku bezpieczenstwa 1 mozliwosci
ewakuacji na wypadek pozaru;

= zapewnienie wlasciwego pod wzgledem pozarowym zabezpieczenia administrowanych
i podlegtych obiektéw poprzez przygotowanie budynku do prowadzenia akcji ratowniczej;

= planowanie i organizacj¢ remontOw, adaptacji, aranzacji biezacej urzadzen instalacji
i budynku z uwzglednieniem zasad i potrzeb ochrony przeciwpozarowe;j.

= zapewnienie wprowadzenia 1 stosowania we wszelkiego rodzaju przedsigwzigciach
organizacyjno-technicznych rozwiazan eliminujacych lub ograniczajacych zagrozenie
pozarowe 1 wybuchowe;

= przeprowadzanie okresowych kontroli i1 analiz stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego
w podlegtych budynkach i pomieszczeniach;
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PODSTAWY PRAWNE

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (T. J. Dz. U. z 2009 r.
Nr 178, poz. 1380 ze zm.).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (J.t. Dz.U z 2009 r.
Nrl2, poz. 68 z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (Dz.U.
Nr 124, poz. 1030).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. W sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.
Nr 75, poz 690 z pézn. zm.)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. prawo budowlane (t.j. Dz. U. z 2010 r. Nr 243, poz. 1623
Ze zm.).

PN-ISO 8421-1:1997 Ochrona przeciwpozarowa. Terminologia. Terminy ogdlne
1 dotyczace zjawiska pozaru.

PN-ISO 8421-2:1997 Ochrona przeciwpozarowa. Terminologia. Budowlane S$rodki
ochrony przeciwpozarowe;j.

PN-ISO 8421-3:1996 Ochrona przeciwpozarowa. Terminologia. Wykrywanie pozaru
i alarmowanie.

PN-ISO 8421-5:1997 Ochrona przeciwpozarowa. Terminologia. Ochrona przed
zadymieniem

PN-ISO 8421-6:1997 Ochrona przeciwpozarowa. Terminologia. Ewakuacja i $rodki
ewakuacji.

PN-ISO 8421-8:1998 Ochrona przeciwpozarowa. Terminologia. Zwalczanie pozaru,
ratownictwo i1 obchodzenie si¢ z materiatami niebezpiecznymi

PN-92/N-01256/01. Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
PN-92/N-01256/02. Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

PN 92/N-01256/4: 1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne §rodki przeciwpozarowe.
PN 92/N-01256/5: 1998 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

PN-ISO7010:2006 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa 1 znaki bezpieczenstwa.
PN-EN 3-4:1999 Gasnice przenosne. Wielkosci napelniania 1 minimalne wymagania
dotyczace skutecznos$ci gasnicze;.

PN-B-02865:1997  Ochrona  przeciwpozarowa  budynkoéw.  Przeciwpozarowe
zaopatrzenie wodne. Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa.

PN-EN 671-3:2002 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewngtrzne. Cze$¢ 3:
Konserwacja hydrantéw wewngtrznych z wegzem pélsztywnym 1  hydrantow
wewngtrznych z wezem ptasko sktadanym.

PN-EN 1838:2002 (U) Oswietlenie awaryjne.
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22. PN-EN 60598-2-22:2002 (U) Oprawy oswietleniowe. Czg$¢ 2-22: Wymagania
szczegdtowe. Oprawy do o$wietlenia awaryjnego.

23.  PN-B-02877-2:1998 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta. Klapy dymowe. Wymagania 1 metody badan.

24.  PN-EN ISO 7010 - ewakuacja 1 ochrona przeciwpozarowa.
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ZAYL.ACZNIKI
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Zalgcznik nr 1

Karta aktualizacji instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
dla budynku filii Urzedu Miasta Szczecin przy ul. Rydla 39-40

Podpis ZATWIERDZAM
Lp. Data i zakres aktualizacji dokonujacego pieczeé i podpis
aktualizacji wlasciciela lub
osoby upowaznionej
UWAGA

Zgodnie z § 6 ust.l pkt 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji
znia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw, Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana
okresowej aktualizacji co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktore wplywaja na zmiang jego
warunké6w ochrony przeciwpozarowej.
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Zalycznik nr 2
Lista pracownikow, ktorzy zapoznali si¢ z postanowieniami IBP

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej obowiazujacymi na terenie budynku filii Urzedu Miasta Szczecin przy
ul. Rydla 39-40.

Ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosci
1 przestrzegania.

Lp. Imig¢ i nazwisko Data Podpis Uwagi
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Zalycznik nr 3
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